- Kryddor

Att se det som man har sitt och planterat vixa och utvecklas ir
spinnande. Varje dag hinder det nigot nytt. En grupp av vixter
som utvecklas snabbt och ir anvindbara pé olika sitt ir krydd-
vixter. De kan anvindas foér att uppleva och jaimféra smaker,
for att smaksitta matritter, for att gynna den biologiska méng-
falden av insekter och for att diskutera likheter och sliktskap.

Har du ordning i din kryddhylla? Pdfdgelséga pa kungsmynta (Origanum vulgare).

Man kan ordna sina kryddor p4 en mingd olika sitt; till exem- Arten véxer vild i Sverige frdn Skdne till jamtland och foredrar
1 efter burk £ h . kalkhaltiga jordar. Den har en stark kryddlukt och anvdnds
pel efter burkarnas firg och storlek, efter vilken mat de passar

. som krydda under namnet oregano.Arten dr mycket attraktiv
till eller efter hur ofta man anvinder dem. Men har du tinkt pé for insekter, Kryddan oregano som vi kper dr ofta en bland-
att man kan ordna kryddorna efter sliktskap mellan vixterna de ning av olika underarter av oregano som inte finns i Sverige.
kommer ifrdn? Det ér en systematikers dromkryddhylla! Den virtuella floran, http://linnaeus.nrm.se/flora
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Vitpeppar/ Kanel Lagerblad Ingefira Dill  Persilja Chili Basilika Oregano

Svartpeppar

Odla kryddvégcter ' -~

Vi har provodlat olika slag av basilika. Fréna gror snabbt och [
pa ndgra veckor har plantorna vixt sig sd stora att man kan Astervaxter Rosvaxter
provsmaka. Smakerna varierar, vissa sorter smakar kanel el- L I

ler citron, medan andra dr mer kryddstarka — provsmaka och
forsok identifiera olika smaker.

. |
Magnoliavaxter Monocot Eudicot
L |

Dill kan ocks3 odlas inomhus, men persilja tar lingre tid pa
sig for att utvecklas. Bitar av firsk ingefira kan skjuta skott
och bilda 18nga smala blad som visar att det ir en enhjirtbla-
dig vixt. Plantera en bit ingefira si att jordstammen delvis
hamnar ovanfér jordytan, vattna och still krukan varmt.

Bilderna i sldkttrddet dr hdmtade frdn Wikipedia.
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VINJETTBILD: SPARRIS

Ordning i kryddhyllan

De flesta av véra kryddor hér hemma
i tvd stora vixtfamiljer. Vi har till ex-
empel oregano, basilika, mejram och
salvia som hér hemma i familjen krans-
blommiga vixter. Hos dessa ir det bla-
den vi dter. Den andra stora familjen ir
flockblommiga vixter. Dir finns bland
annat dill, persilja, kummin, anis, fin-
kal och koriander. P4 dessa iter vi bade
fron (koriander, finkal, dillfrs), blad
och stammar (dill, persilja, finkal) och
rotter (persiljerot, rotselleri). I den fa-
miljen finns dven hundkex och nigra
riktigt giftiga vixter sdsom odort — den
vixt som tog livet av Sokrates.

Vill du ordna din kryddhylla systema-
tiskt s& kan du borja med slikttradet
ovan och sedan leta vidare efter slikt-

skap med andra kryddvixter.

Visste du att:

® vitpeppar, svartpeppar och gronpep-
par kommer frin samma vixt men att
frukterna har behandlats p3 olika sitt?

¢ kryddpeppar ir mycket avligset be-
sliktad med svartpeppar och mycket
nirmare slikt med kryddnejlika. Det
kan man kinna p8 lukten!

¢ kryddnejlika ir outslagna blom-
knoppar?

Om sldkttrdd (text och bild): Elisabeth Langstrom, Inst.
for biologisk grundutbildning, Uppsala universitet



