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Enligt FAO betraktas ett omrdde som skog om det dr stérre dn 5 000 m?
och innefattar trdd som dr hogre dn fem meter; ddr trddkronorna tillsammans
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tdcker minst tio procent av arealen. Kalhyggen, som tillfdlligt saknar trad, inrdk- &

nas i skogen. Mark som huvudsakligen anvdnds for jordbruk eller bebyggelse
rdknas inte som skogsmark. www.fao.org (FRA 2010 Terms and Definitions)
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Skogens dr 2011

Det internationella skogsiret 2011, som utlysts av FN, ir
till for att oka forstielsen fér och kunskapen om skogens
betydelse. P4 Bioresurs har vi valt att 1ita drets kalender ha
tema Skog. Varje ménadsuppslag tar upp nigot praktisk att
gora med anknytning till skog.

Andreas Carlgren, milisminister; skriver:

Finns det ndgot viktigare for vir miljé dn skogen?

De samlade utslippen fran virldens linder som forstor kli-
matet fdngas till viss del upp av véra vildiga skogar i virl-
den. Naturkatastrofer kan ocksi dimpas genom vir robusta
natur, vara skogar och gréna omrdden. Skogarna ir virldens
lunga. Skogen ir livsnodvindig.

Vi svenskar har ett sirskilt forhéllande till skogen. Drygt
hilften av Sveriges landareal ticks av skog. Vi ir en av de
stora skogsnationerna. Generationer innan oss har odlat
skogen. Skogen har format vart lands identitet, varit rygg-
raden i att skapa det vilstdind och de enorma naturvirden
som vi har i dag.

Vi har ett ansvar att bruka skogen héllbart s3 att dven kom-
mande generationer far majligheter att nyttja skogen. Virldens
ekonomier och energisystem maste bort frin det som forstor
klimatet, bort frin anvindandet av kol och olja. I skogarna
finns méjligheter att utveckla férnybara energikillor, sdsom
biogrédor och biobrinsle.

I skogarna finns ett rikt djur- och vixtliv. Hilften av alla
de arter som dr hotade i Sverige nyttjar skogen. Det dr bland
annat dirfor Sverige har byggt upp och fortsitter att satsa
pa ett nit av skyddade omriden, sdsom nationalparker, na-
turreservat och biotopskyddsomraden.

Vira skogar och den titortsnira naturen, som parken i
nirheten av var skola, vrt jobb eller hem, ger ocksa var och en
mojlighet att uppleva naturen. Fér ménga av oss dr helgernas
skogsvandringar nigot av det viktigaste vi har for att m4 bra.

Ibland vandrar jag runt i skogar som min farfar och min
farmors far planterade. Skogarna ir ett miljéarv frin dem
till mig och kommande generationer. P4 samma sitt arbetar
jag for att vi ska kunna limna Sver miljdarvet, den livsnéd-

vindiga skogen, till kommande generationer.
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INTERNATIONELLA
SKOGSARET ° 2011

SVERIGE 12 KR

Skogens dr speglas dven i frimdrksutgivningen. Temat for
drets Europafrimdrken dr just skogen. Frimdrkena ovan visar
hur adringen ser ut i ved fran bjérk (tv.) och gran (th.).

Eskil Erlandsson, landsbygdsminister, skriver:

FN har utlyst 2011 till det internationella skogsdret. Jag ir
den minister i regeringen som har ansvar fér skogen och
darfor tycker jag siklart att det ir jitteroligt att den upp-
mirksammas! Skogen ir viktig och nyttig pé vildigt manga
sitt. Den ger oss timmer och massaved, men dven bir och
svamp, jakt, fiske, friluftsliv och hela den biologiska mang-
falden som de skogliga ekosystemen hyser.

Virldens skogar ir en otroligt viktig resurs, inte minst
darfor att de fungerar som en lunga och hjilper oss i arbe-
tet for att ridda klimatet. Dirfor méste vi bruka dem pi
ett hallbart sitt, s att de kan fortsitta ge minniskor allt
detta dven i framtiden. I den svenska skogspolitiken dr det
hir formulerat som tvd jaimstillda méalsittningar med vart
skogsbruk. Ett mal f6r miljé och ett méil fér produktion.
Dessa bidda mal ir lika viktiga och ir ett sitt att spegla de
avvigningar som man alltid méste géra i skogsbruket.

Den svenska skogsniringen ir mycket viktig for Sverige.
Den sysselsitter nirmare 100 000 personer — ofta i delar
av Sverige dir det kan vara svért att hitta jobb — och bidrar
dessutom med viktiga exportinkomster. Tyvirr skots inte
skogen ansvarsfullt pa alla hall i virlden. Jag hoppas att det
internationella skogsaret ska bidra till att ligga fokus pa sko-
gen och hur viktigt det ir att den kan fortsitta att brukas pd
ett héllbart sitt.

Nationellt resurscentrum for biologi och bioteknik ¢ Bi-lagan nr 2 augusti 2011 « Far fritt kopieras i icke-kommersiellt syfte om kéllan anges * www.bioresurs.uu.se



v. 31

v. 32

v. 33

v. 34

v. 35

Mdndag

Tisdag

Augusti 2011

Onsdag

Torsdag

Fredag

Lordag

Sondag

Per 1

Karin, Kajsa 2

Tage

3

Arne, Arnold 4

Ulrik, Alrik 5

Alfons, Inez 6

Dennis, Denise 7

Silvia, Sylvia 8

==

Drottningens namnsdag

Roland 9

Lars

10

Susanna

11

Klara

12

K” 13

Uno 1 4

Stella, Estelle

I5

Brynolf

16

Verner, Valter

17

Ellen, Lena

18

Surstrommingspremidr

Magnus, Mdns 1 9

Bernhard, Bernt 2 O

Jon, Jonna

21

Henrietta, Herm’kaz 2

Signe, Signhild 2 3

Bartolomeus

24

Lovisa, Louise 2 5

OSL’&‘VL

26

Rolf Raoul

27

Fatima, Leila

28

Hans, Hampus 29

Albert, Albertina 3 O

Arvid, Vidar

31

VINJETTBILD: BLAD FRAN AL

Mationellt resurscentrum fér
biologi och bioteknik

W Naturen in pa livet

Exakthet i uttryck fordjupar upple-
velse och kunskap. Ett samarbete mel-
lan naturkunskap/biologi och svenska
kan ge eleverna storre forstdelse for
naturens betydelse férr och nu — och
trining i uttrycksfullhet och analytiskt
tinkande. Ord, bild och musik kan an-

vindas.
Ndgra idéer:

® Gor en detaljrik beskrivning av en
vixt, en insekt, ett trid — med na-
turen eller en flora som utgéngs-
punkt.

e Jimf6r naturbeskrivningar frin

olika litterdra epoker eller kulturer.

e Naturen i staden — iaktta och be-

skriv.

e Singer om naturen fér barn —
analys av singtexter.

Inspiration i ord (och musik) kan vi
finna hos Carl von Linné, Harry Mar-
tinson, Evert Taube, Kerstin Ekman,
Ulf Lundell och Lars Winnerbick och
kanske bandet The Knife.

Bo Mossbergs akvareller i olika floror
ger nirbild och ofta perspektiv pé en
biotop.

|déer fran Bjorn Kohlstrédm och Ingrid Boberg,
Per Brahegymnasiet, Jonkoping



Vilken mat gillar svampar?

Svampar saknar klorofyll och har dérfér inte ndgon foto- Farasiter
syntes. Hur kan de f3 tillgdng till energirika dmnen? Svampar kan himta sin niring fran le-
Svamparna ir betydligt nirmare slikt med djuren in med vande organismer, bade vixter, djur och
vixterna och precis som djuren fir svamparna energirika andra svampar. Lonnl6vet ovan har angripits av
dmnen frén andra levande eller doda organismer. I skogen tjirflickssjuka. Andra exempel #r sot- och rost-
finner du svampar som lever pé olika sitt — se dig om- svampar, som ir skadeg@rare pa vara odlade vix-
kring, undersok och upptack! ter, till exempel vinbirsrost och sotsvampar pé
strésad.

W Upptiick skogens svampar

Nedbrytare

De viktigaste nedbrytarna i barrsko-
gen ir svamparna. I marken finns
mycel frén olika arter, som lever pa ¥
det organiska materialet i férnan.
Andra svampar kan vixa pa levande
eller doda trid. P4 bilden lingst till
hoéger syns klibbtickor p& en ned-
fallen granstam. Triet bryts ner och
faller sonder i bruna, kubiska bitar, EfeEstse
sd kallad brunrota. Titta noga pi B
marken i nirheten av nigra granar si \
kanske du hittar en pytteliten svamp
som lever p4 ett enda granbarr.

Predatorer
Vissa svampar, som lever i marken, har spe-

ciella fingstorgan och kan finga och ita ne-
matoder. Kanske kommer dessa svampar att
kunna anvindas som biologiskt vapen for att

bekidmpa skadliga nematoder.
kB '

= z}\ Mutualistiska svampar
MR\ Sok ratt pé en berghill, som ticks av ett cirka tio cen-
# A M timeter tjockt lager av mossa, rdhumus och rotter,
och lyft forsiktigt pd markskiktet. Narmast berget
Wl brukar det finnas ett finmaskigt nit av vita och gula
B svamphyfer. Titta noga si kanske du ocks3 hittar tri-
dens finrétter som lever i symbios med svampar, sd
kallad mykorrhiza. Rétterna ir uppsvillda i spet-
sarna och i mikroskop ser man att de ir tickta av
ett fint ludd av svamphyfter, se minsta bilden t.v.
En annan form av mutualistiskt férhillande
finns hos lavar, som bildas av svampar i samarbete
med gronalger eller cyanobakterier. Lavarnas upp-
byggnad kan studeras i mikroskop.

Klibbtickor har bérjat véxa pa granstammen
efter det att tradet fallit omkull. T.v. brunréta.

nematod
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v. 35

v. 36

v. 37

v. 38

v. 39

Mdndag

S

Tisdag

September 2011

Onsdag

Torsdag

Fredag

Lordag

Sondag

26

Dagmar, Rigmor Z 7

Lennart. Leonard 2 8

Mikael, Mikaela 2 9

30

Sam, Samuel 1 Justus, Justina 2 Alfhild, Alva 3 Gisela 4
Adela, Heidi 5 Lilian, Lilly 6 Kevin, Roy 7 Alma, Hulda 8 Anita, Annette 9 Tord, Turid 1 O Dagny, Helny 1 1
Asa, Aslsg 1 2 Sture 1 3 Ida 1 4 Sigrid, Siri 1 5 Dag, Daga 1 6 idﬁiiig}zgj, 1 7 Orvar 1 8
Fredrika 1 9 Elise, Lisa 2 O Matteus 2 ] Maurits, Moritz Z 2 Tekla, Tea 2 3 Gerhard, Gert 2 4 Tryggve Z 5
Héstdagjémning
Enar, Einar Helge

VINJETTBILD: BLAD OCH OLLON FRAN BOK

Mationellt resurscentrum fér
biologi och bioteknik

W Gor en svampexkursion

Upptick svampar av olika slag som finns
i skogen. Tink inte bara matsvamp — det
kan vara nog s tillfredsstillande att kon-
centrera sig p att bara ldra sig en eller par
nya svamparter under en utflykt i skogen.
Om du vill plocka svamp f6r att dta dr
det viktigt att anvinda en svampbok med
aktuella uppgifter. At endast svampar
som du sikert kan identifiera som mat-
svampar.

’5«'1 'an
. !
Svampar i naturen, kultu- § - ipar

ren och koket

Mossberg, Persson, Nilsson

Wahlstrém & Widstrand,
2004 ‘

ISBN10: 9146210172

En bok med begrinsat men bra och
brett urval av matsvampar. De ypper-
liga illustrationerna visar svamparna
precis som de vixer, vilket underlittar
artbestimning.

Nya svampboken

Pelle Holmberg
Norstedts, 2010

ISBN: 9789113031798

Ny reviderad upplaga
med bra introducerande och 6versikt-
liga kapitel. Ett hundratal svampar pre-
senteras med 400 firgfoton.



- \;d HUYydy _\
1 skogen

\

~ o~

Dijure

Karta: Niklas Aldén

T

‘W Vilka djur lever i skogen?

Nir man ir ute i skogen dr det inte alltid s3 litt
att f4 syn pa djuren som lever dir, men man kan
ofta se spar och mirken efter dem. Att leta efter
sddana ledtradar 4r spinnande och ger en uppfat-
taning om vilka djur som finns i omrédet.

Anvind en karta som underlag vid undersok-
ningen. Gor en egen karta eller skriv ut en karta
frén Eniro, http://kartor.eniro.se (tillitet for elev-
arbeten och for internt bruk i skolan). Kanske
finns det ocksa ndgon orienteringsklubb i nirheten
som kan bidra med en karta. P4 webbsidan www.
skogeniskolan.se finns forslag p4 hur man kan gora
en karta (sok pa "karta” under Ovningar).

Dela in eleverna i grupper och tilldela grup-
perna varsin del av det omride som ska underss-
kas. L3t eleverna leta efter spir och mirken efter
djur och pricka in dem pa kartan. Sammanstill
resultatet i en gemensam karta.

Leta efter:

Levande djur

Gnag' och andra mirken

Spillning

Galler?

Sparavtryck?

Rester efter déda djur (t.ex. ben och tinder)

Bestdmningslitteratur och webbsidor

1. Insektsgnag i bark och ved av Bengt Ehnstrém, 2002 (ISBN
9188506266). Over 450 rikt illustrerade faktablad éver insekter
som gdr gnagspdr i bark och ved.

2. Galler av Carl-Cedric Coulianos 1991 (ISBN 91-86448-29-3).
Boken har bestdmningsnycklar till cirka 1100 galler, varav 250 dr
avbildade i fdrg.

3. Pa Naturhistoriska Riksmuséets hemsida, www.nrm.se, finns
bilder av spdr efter ddggdjur, bade sommartid och vintertid.

Vilka djur och spar av djur syns pd bilderna hdrintill? Vénd tidningen
upp och ned sa far du svaren.

Soudianpg ‘0| PAnApIDds ‘Unspii ¢ 24pdojpaof g Jpgyy DESAWpSUT '/
JIDSUPSAID| ‘2LIOUDQUDID) "9 DIAWSSONS POy *G Suiujids B)y 4 swojd
-sSulufe) Unippy "€ USDWNIDY' NIASHIDH ‘7 |IDSSDUDUD ‘SNJLIDGUDIS) |
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v. 39

v. 40

v. 41

v. 42

v. 43

Mdndag

Oktober 2011

Tisdag

Onsdag

Torsdag

Fredag

Lordag

Sondag

31

Ragnar, Ragna 1 Ludvig, Love Z
Evald, Osvald 3 Frans, Frank 4 Bror 5 Jenny, Jennifer 6 Birgitta, Britta 7 Nils 8 Ingrid, Inger 9
Internationella barndagen Kanelbullens dag
Harry, Harriet 1 O Erling, Jarl 1 1 Valfrid, Manfred 1 2 Berit, Birgit 1 3 Stellan 1 4 Hedvig, Hillevi 1 5 Finn 1 6
Sista ansckningsdag till
vdrens kurser pd
universitet och hogskolor.
Kemins dag Kemins dag
www.keminsdag.se www.keminsdag.se Virldslivsmedelsdagen
Antonia, Toini 1 7 Lukas l 8 Tore, Tor l 9 Sibylla 2 O Ursula, Yrsa 2 1 Marika, Marita 2 2 Severin, Soren Z 3
Evert, Eilert Z 4 Inga, Ingalill 2 5 Amanda, Rasmus 2 6 Sabina Z 7 Simon, Simone 2 8 Viola Z 9 Elsa, Isabella 3 O
FN-dagen ==
Edit, Edgar

Sommartid slutar

VINJETTBILD: BLAD FRAN LONN

Mationellt resurscentrum fér
biologi och bioteknik

W Fallfillor

Med en fallfilla kan man finga smadjur
som lever p& marken. Gor en enkel fall-
filla genom att gjuta lite gips i botten pa
en plast- eller glasburk.

Griv ner burkarna pa limpliga stillen
i skogsmark. Fukta gipset for att djuren
som hamnar i burken inte ska torka ut.
Vittja burkarna varje dag.

Sortera djuren som trillar ner i burkarna
i grupper. Ta hjilp av till exempel hif-
tet "Liv i 16v” som kan laddas ned frén
www.gnm.se (se undervisningsmate-
rial). Sliapp ut djuren efterat.

Ofta hamnar djur fr&n nedanstiende
grupper i burkarna:

¢ dubbelfotingar

¢ enkelfotingar

o skalbaggar, t.ex. jordlépare och
kortvingar

* myror

¢ spindlar

Fallfélla
med en
réd skogs-
myra och
en spindel. |
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?b Hijuldjur W Sma kryp i mossa och forna

Hjuldjur finns i s6t- och saltvatten och i fuktiga Maénga sma kryp lever i marken i barrskogen.
miljder. Storleken varierar mellan 0.05-2 mm. De ir fler- Det man kan rikna med att hitta ir mark-
celliga organismer med specialiserade organsystem, bland nematoder, ciliater, hjuldjur och bjérndjur.
annat har hjuldjuren en matsmiltningskanal med en mun och Olika metoder kan anvindas for att f3 fram
en anus. Namnet kommer av det si kallade hjulorganet, som djuren.
Ciliater bestar av cilier och anvinds vid forflyttning och for att vifta
in féda i munnen. Fortplantningen ir antingen sexuell
Ciliater ir encelliga organismer. eller asexuell. Vid asexuell fortplantning produce- / vatten. Ta prov pa vattnet och titta i
De finns nistan dverallt i naturen, i vat- _ rar honorna obefruktade dgg (jungfrufodsel). < . mikroskop.
ten och i fuktiga miljéer. De har flimmerhér (ci- : Hos viss"a arter har. man b'a'ra hitt?t honor, W 2. En vattratt tillverkas genom att
lier) som de bide simmar och féingar in foda g e galler”aven - 35. m1!] g : v skira av en liten petflaska sd att det
med. Cilierna kan ticka hela cellytan eller e mal ba:rnstcen. Hjulc.i]ur livnir sig 4 PR bildas en tratt. Gor ett hal i flaskans
sitta i rader eller tofsar. Cilierna finns dven i g e pé mikroorganismer. - lock och stick in en cirka fem centi-
en trattformad &ppning pa cellytan och det == s : . y . T meter lang gummislang. Sitt en slang-
ar dar maten tas upp. Ciliater livnar sig ex- g ' T Biow ' & s Klimma runt slangen. Ligg girna en
empelvis pd bakterier. Ciliaten pa bilden &r ndgot S L : e ) T e YR Ny bit myggnit lingst ner i tratten s att
mindre &n 0,1 mm. Kroppsytan dr tickt av . i O e O T i det inte kommer ned skrip i slangen.
cilier och munéppningen syns som en \ i O o g -5 Ligg lite forna eller lite mossa i tratten
QO insinkning pé sidan. ! R [ Bjomd]ur och tick med vatten. L4t std i ndgra tim-
R e —— e W LN % [ Det finns cirka 800 arter bjérndjur. /48 ; mar upp till ett dygn. Djuren rér sig nedat
R o T’.'F:* o f L W’ De flesta ir mindre dn 1 mm linga. De SR - i tratten. Oppna slangklimman och ta
g ] ] " ir vildigt nipna och liknar nirmast smi SE . vara p4 vattnet som finns lingst ned.
bjornar. Vissa arter bildar vilstadier som Gver- @il Titta i mikroskop.
lever under ling tid och som Klarar uttorkning ~ S8as 1 3. Det ar framf6rallt bjérndjur som ér svara
. ' ' : { och nedkylning till -272°C. For ndgra ir sedan ow w  att fa fram, eftersom de héller sig fast i mos-
Nurknematoder C; h  skickades bjoérndjur fran Olands alvar ut i ) san med sina sma kloférsedda ben. Anvind
' rymden. Ménga av dem 6verlevde trots att : T4 en planktonhv (100 um maskstorlek). Ligg
de utsattes for rymdens vakuum. (www. iy lite mossa i hdven och spola ett par minuter
dn.se, stk pa bjorndjur) LR med kallt vatten fran vattenled-
LA ningskranen si att djuren samlas i
den lilla behéllaren under haven.
S6k efter bjorndjur i mikroskop.

1. Liagg lite mossa i en bagare och hill pa lite

4

W Storleken pa marknematoder varierar mel-
lan 0,3-1,5 mm. Minga arter ir viktiga linkar vid
nedbrytning och omsittning av niringsdmnen. Vissa
arter r rovdjur medan andra iter vixter eller svamp.
Lis mer pﬁ Www.nrm.se, se fakta om naturen (rund-

I g ot 4 , Bjérndjur lever ofta i de

rl e r T a

mosskuddar som kan finnas pi

rats och Nobelpnset i fys1olog1 eller medicin 2002 De fyra organismerna som finns pa tak eller p4 stenmurar men man

gick till forskare som arbetat med gener och
celldifferentiering hos C. elegans. Lias mer
pa nobelprize.org

" bild lever i mossmattan i skogsmark § hittar djuren ocksi i mossa frin
och ér fotograferade i mikroskop. For- [l skogsmark.
utom de referenser som angetts ovan
har faktauppgifter himtats {rin Bio-
logy, Ninth Edition, Campbell et al. Ref. Ola Sjodin, Grans Naturbruksskola

Foto: Wikimedia

&
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v. 44

v. 45

v. 46

v. 47

v.48

¢
i,

Mdndag ‘

November 2011

Tisdag

Onsdag

Torsdag

Fredag

Lordag

Sondag

Allhelgonadagen 1

Tobias 2

Hubert, Hugo 3

Sverker 4

Eugen, Eugenia 5

|Alla Helgons dag

Gustav Adolf 6

Gustav Adolfsdagen

Ingegerd, Ingela 7 Vendela 8 Teodor, Teodora 9 Martin, Martina 1 O Madrten 1 1 Konrad, Kurt 1 2 Kristian, Krister 1 3
Mdrtensafton Fars dag

Emil, Emilia 1 4 Leopold 1 5 Vibeke, Viveka 1 6 Naemi, Naima 1 7 Lillemor, Moa 1 8 Elisabet, Lisbeth 1 9 Pontus, Marina 20

Helga, Olga 2 1 Cecilia, Sissela 2 2 Klemens 2 3 Gudrun, Rune 2 4 Katarina, Katja 2 5 Linus 2 6 Astrid, Asta 2 7

Bioresursdagar, gy ' Bioresursdagar, gy ' Bioresursdag, gr x 1-a advent y

Malte

Sune

29

Anders, Andreas 3 O

VINJETTBILD: NEDBRUTNA BLAD

Mationellt resurscentrum fér
biologi och bioteknik

Ldis om skog

Herrarna i skogen
Kerstin Ekman

Albert Bonniers Forlag,
2010

ISBN:
9789100113209

En essisamling som

tar lisaren med p3 slingrande stigar.
Ibland hinder det ovintade och den
som ofta gir i skogen kinner igen sig.

-

Skogen i vért inre
— Utmark och frihetsdrom

Johannes Ekman
Carlsson, 2010
ISBN 9789173313292

Skogen som inre
upplevelse fordjupas i
denna skénlitterdra bok.

Tradets tid

Christel Kvant
Norstedts, 2011

ISBN 9789113029603

Tréden med sina
langa liv linkar bade
till det forflutna och till
framtiden. Boken vinder sig till alla
som ilskar triad och kidnner hur viktigt

det ar att vi virdar dem.



Lﬁx@

Julkortet dr tillverkat av handgjort papper. Lite husmossa och ett héstfdrgat
blabdrsblad har pressats och Klistrats fast pd papperet.

ﬂ*@

Vad anviinder vi trdd till?

W Olika tréislag, olika egenskaper

Det giller att vilja ritt trislag till olika iandam3l. Samar-
beta med lirare i trislojd och upptick skillnader i triets
struktur som gor att man kan sirskilja olika tridarter. Vil-
ka trislag anvinds vid tillverkning av olika slags foremal?
Nagra exempel namns nedan:

Tall (furu) ar héllbart och bra for konstruktioner i hus.

Ek ir ett hart trislag med hog densitet. Ett golv av ek far
inte ndgra mirken av smala klackar.

Gran passar for papperstillverkning eftersom papperet
blir titt och inte slipper igenom sd mycket ljus.

Al ir ett mjukt trislag som ar litt att tilja i och passar
darfor bra till sléjdning.

Lis mer om de olika trislagen och vad de ir limpliga att
anvindas till pd www.slojdeniskogen.se

W Tillverka eget papper

Material: Tva tavelramar av vykortsstorlek (t.ex. fran
IKEA), insektsnit att spinna 6ver den ena ramen, hift-
pistol for att fista nitet, dagstidningar, mixer eller elvisp,
baljor, Wettexdukar.

Experimentera girna med firgpigment (torra pigment
t.ex. krossad krita eller liknande fungerar bast), runda ramar,
bilder, vixtdelar och doftande dmnen (t.ex. mald kanel).

1. Riv och blétligg, girna nigra dagar i forvig, papper
frén dagstidningar. Glittat papper fungerar inte lika bra.
2. Anvind mixer eller elvisp och sénderdela papperet till
en grotliknande massa. Mixa en kort stund for att f3 ett
grovre papper med textbitar i eller en lingre stund for att
f3 ett finare papper. Hill ver pappersmassan i en plast-
balja. Tillsitt eventuellt firgimne (finmalt pigment) och
doftimne.

3. Spid massan till en 16s "villing”. Ligg den tomma ra-
men ovanpé ramen med nit s att nitet sitter emellan ra-
marna. Gor en grivande rorelse ner i baljan med massan

Av en normalstor tall eller gran, som #r mellan 20 till 25
meter hog, skulle vi kunna tillverka:

e 588 toapappersrullar eller

e 31250 A4-papper eller

e 1000 dagstidningar eller

e 2500 flingpaket eller

* 3300 mjolkpaket eller

e 1300 papperskassar f

Kéilla: Skogen i Skolan
7,

och finga upp pappers-
massa pa nitet. Beroende \° pa hur
fort du lyfter upp ramarna L far du mer eller
mindre pappersmassa pa nitet. Lit rinna av och ta se-
dan bort den tomma Svre ramen.

4. Ligg en fuktig Wettexduk 6ver ramen med pappers-
massan och vind allt upp och ner. Lyft ramen forsiktigt
s3 att pappersmassan sitter kvar p& duken, se till att pap-
persmassan lossnar frin nitet. Ligg eventuellt en bild el-
ler vixtdelar p& papperet. Bilder ska helst vara frin dags-
tidningar och bér fuktas innan de liggs pa plats.

5. Ligg nu ytterligare en fuktig Wettexduk 6ver pappers-
massan och pressa ur vattnet mot exempelvis diskbinken.
Pressa jimt 6ver ytan for att dukarna inte ska forskjutas.
6. Lossa forsiktigt papperet och ligg pé tork. Ligg even-
tuellt papperet i ett vikt A4-ark och pressa med strykjirn.

.
=

Ref. Johnny Hager, Inst. for pedagogik, didaktik och utbildningsstudier
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v. 48

v. 49

v. 50

v. 51

v.52

Mdndag

December 2011

Tisdag

Onsdag

Torsdag

Fredag

Lordag

Sondag

Anders, Andreas

Oskar, Ossian 1

Beata, Beatrice 2

Lydia 3

Barbara, Barbro 4

2:a advent

Sven 5

Nikolaus, Niklas 6

Angela, Angelika 7

Virginia 8

Anna 9

Malin, Malena 1 O

Daniel, Daniela 1 1

Nobeldagen - 3:e advent
Alexander, Alexis 1 2 Lucia 1 3 Sten, Sixten 1 4 Gottfrid 1 5 Assar 1 6 Stig 1 7 Abraham 1 8
Y
L LA
Luciadagen < 4:e advent
Isak 1 9 Israel, Moses 2 O Tomas 2 1 Natanael, Jonatan 2 2 Adam 2 3 Eva 2 4 Juldagen 2 5
§ . \
i o am @'6 =
‘intersolstdndet Drottningens fodelsedag Julafton Juldagen
Stefan, Staffan Z 6 Johannes, Johan 2 7 Benjamin 2 8 Natalia, Natalie Z 9 Abel, Set 3 O Sylvester 3 1
[ :
Annandag jul “ Véirnlosa barns dag Nydrsafton

VINJETTBILD: TALLKVIST

Mationellt resurscentrum fér
biologi och bioteknik

Hur mdnga trid gdr det
at till Bi-lagan?

Davidsons tryckeri, som trycker
rets kalender, har riknat ut
hur ménga trid det gir &t for &
att producera kalendern:

Till en upplaga pa 19 000
exemplar gir det 4t 1,75 ton papper.
Vedravaran till Bi-lagans papper tas i
huvudsak frin svenska skogar.

Férutom fiber innehéller papper i hu-
vudsak fyllmedel (kalk), bindemedel (t.
ex. stirkelse) och vatten. Olika pappers-
typer innehiller olika mycket fiber. Fiber-
faktorn i vart papper ir cirka 0,65 vilket
ger 0,65x 1,75 = 1,14 ton pappersmassa.

Kemisk fiber, det vill siga kemisk
pappersmassa, som innehéller enbart ren
cellulosafiber, ger ett utbyte pa cirka 55
9% vid massatillverkningen. 1,14 ton pap-
persmassa/0,55 = 2,07 ton tra.

Densiteten hos trd (medelvirde barr/
16v) ar cirka 0,6 ton/m® . Detta ger 2,07
ton trd/0,6 = 3,45 m? tri (fastkubik).

For att avsluta vér utrikning anvinder
vi en 20 meter hdg gran med en diameter
pa 40 cm i brosthojd, vilken ger cirka 1 m?
trd (www.skogforsk.se/sv/KunskapDirekt/
Alla-Verktyg/Volymberakning). Dock an-
vinds aldrig hela trid till pappersmassa
utan gallringsvirke och toppar. Till 3rets
kalender gir det 4t motsvarande 3,45 m?
trd/1 m? = 3,45 trid, d.v.s. ungefir tre trid
av den storleken p4 gran vi riknat med.



Utmaningen 2012 Fslj ett tréid aret runt

W Trédets liv

Du som undervisar i forskolan eller F-6, delta gérna i 2012 &rs
utmaning! I ir handlar det om att f6lja arscykeln hos ett trid,
fran vinter till sommar eller inda fram till dess att 16ven faller
pa hosten. Vilj sjilva om ni vill arbeta med ett eller flera trid av
samma art eller géra en jimfoérelse mellan olika arter. Ni deltar
i utmaningen genom att genomfora ett arbete i klassen enligt
foljande tre punkter:

® Folj ett trid under en lingre tidsperiod. Upptick och beskriv
hur triadet ser ut och hur det férandras under aret. Avbilda tri-
det med foton eller ritade bilder.

 Beritta om andra arter som finns i och runt tridet. Beskriv hur
de lever och ir anpassade till miljon. Rita och/eller fotografera.

e Firskola och dk F-3: Skriv en saga dir arstidsvixlingarna finns
med. Ak 4-6: Skriv en dikt om ett trid. Dikten ska innehalla
lite biologi. Anvind girna ord som till exempel livscykel, art,
knoppar, blomma, fr6, bladverk och kanske symbios.

Anmil er pd vir hemsida www.bioresurs.uu.se, linken Utma-
ningen till vinster pd startsidan. Anmilningsformuliret ligger
under Utmaningen 2012. Vi lottar ut figelholkar till dem som
anmiiler sig fére 1 mars och priset f6r bra bilder och berittel-
ser ir att bli publicerad i vir tidning Bi-lagan och/eller pa var

webbsida.
Fler tips och idéer:
® Mit h6jd och omkrets pa triden.

e Studera fron frén tridet. Hur sprids de? Sa {ron frin tradet
och iaktta hur frén gror och utvecklas.

® Ta in en kvist innan den slar ut. Sitt den i vatten i klassrummet
och se vad som hinder. Avbilda genom att rita/maila.

¢ Vilka andra arter lever i tridet? Exempelvis figlar, insekter,
svampar, lavar.

e Sitt upp en fréautomat i ett trid och gor iakttagelser av vilka
faglar som soker sig dit.

o Sitt upp fagelholkar. Vilka figelarter bositter sig i holkarna?

Mycket intressant finns att uppticka kring de olika tra-
den i skogen. Vi har valt att som exempel visa granen.

Till vianster syns granens han-
och honorgan. De sm3, gulak-
tiga hankottarna, som syns pé
bilden, bildar pollen och den
stora rosardda honkotten inne-
héller frodgmnen. Barrtriden
har inga blommor, de saknar

stdndare och pistiller.

Efter pollinering och befrukt-
ning pi vdren utvecklas gra-
nens fron. Under féljande host
och varvinter spricker kottfjil-
len upp och de mogna fréna
kan falla ur. L4t ett fré falla till
marken. Vilken funktion har
vingen som sitter pa froet?
Minga djur iter granens fron.
En ekorre har itit fron frin
grankotten t.v.

En mingd smakryp lever i gra-
nar. Trd en stor plastpdse (sop-
sick) dver en grangren och ska-
ka kraftigt. Hill upp innehéllet
i vita plastlddor. Sortera djuren
i grupper.

Jamfor 16vtridens och barrtri-
dens blad. Barrtridens blad ir
anpassade for att klara vinterns
torka och kyla genom att bar-
ren har liten yta och ett tjockt
vaxskikt. Klyvéppningarna ar
nedsinkta och sitter i ldnga ra-
der lings barret.

R
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Tisdag

Januari 2012

Onsdag

Torsdag

Fredag

Lordag

Sondag

1

Nydrsdagen

Svea 2

Alfred, Alfrida 3

Rut

Hanna, Hannele 5

Kasper, Melker, 6

Baltsar

August, Augusta

7

Erland

0.¢)

Gunilla, Gunhild 3 O

31

am

Konungens namnsdag

Trettondedagsafton Trettondedag jul
Gunnar, Gunder 9 Sigurd, Sigbritt 1 O Jan, Jannike 1 1 Frideborg, Fridolf 1 2 Knut 1 3 Felix, Felicia 1 4 Laura, Lorentz 1 5
Tjugondedag jul
Hjalmar, Helmer 1 6 Anton, Tony 1 7 Hilda, Hildur 1 8 Henrik 1 9 Fabian, Sebastian ZO Agnes, Agneta 2 1 Vincent, Viktor 2 2
Frej, Freja Z 3 Erika 2 4 Paul, Pdl 2 5 Bodil, Boel Z 6 Géte, Gita 2 7 Karl, Karla Z 8 Diana Z 9
Ivar, Joar

VINJETTBILD: GRANKVIST

Mationellt resurscentrum fér
biologi och bioteknik

Prenumerera pad Bi-lagan
och nyhetsbrev frin Bioresurs

Prenumerera pd Bi-lagan

Tidningen kommer ut
med tre nummer per ar.
Nummer 1 och 3 har
ett blandat innehall
som vinder sig till 13-
rare i grundskola och
gymnasium. Nummer
2, som ir i form av en lisarskalender,
vinder sig till larare fran forskola till
gymnasium. Prenumerera via www.
bioresurs.uu.se, linken “Tidningen
Bi-lagan”. En prenumeration kostar
inte ndgot. Vilj mellan att {3 alla tre
numren eller bara lisirskalendern.
Prenumerera girna pa den elektro-
niska upplagan av Bi-lagan s& spar vi
triden i skogen!

Prenumerera pa e-brev

Vi skickar ut e-brev med aktuell in-
formation till skolledare och lirare i
forskola, grundskola och gymnasium.
Prenumerera via www.bioresurs.
uu.se, linken ”“Nyhetsbrev”. Tipsa
girna din skolledare om nyhetsbre-
vet som vinder sig till skolledare!

www.bioresurs.uu.se

Hir hittar du undervisningsidéer, kurs-
kalendarium, linkar, information om
sikerhet vid laborationer med mera.



Ostronskivling

Ett sdtt att upptdcka svampars sporer dr att Idgga en svamphatt med undersi-
dan neddt pa ett papper. Har svampen ljusa sporer anvdnds ett mérkt papper
och har den mérka sporer anvénds ett vitt papper. Ar du osdker pd sporfirgen,
ldgg ett svart och ett vitt papper intill varandra och Idgg hatten mitt pa skarven.
Sporavtrycket kan fixeras med hjdlp av fixativ och ramas in. Pd bilden tv. syns
ménstret av portabellohattens skivor som bildas av sporerna.

Odla svamp

I skogen finns det inte bara stora hattsvampar. De flesta svam-
par ir sm3 och oansenliga, men vissa gir att odla och studera
nirmare pa labb. Fér svampodling behéver man petriskilar med
maltagar. Se fullstindig beskrivning av forssken p& www.biore-
surs.uu.se, i anslutning till Bi-lagan nr 2 2011.

W Bild av blad

I tridens blad finns det svamp, bland annat jistsvampar. En ro-
lig undersokning ir att med vaselin fista blad i locket av en
petriskdl med maltagar. Sporer och mycelfragment kommer att
ramla ner och bérja vixa och bilda en kopia av bladet. Bist
resultat fir man med firska blad p4 hosten.

W Svamp i och pd barr

Gran- och tallbarr har en rik flora av olika svampar. Det ir svért
att artbestimma dessa svampar, men odlar man upp dem pa
agarplattor ir vissa moérka och andra ljusa. Mérka svampar le-
ver utanpi barret, epifytiskt. De ljusa svamparna lever inne i
barren, endofytiskt. Inne i barret behéver svampen inte nigot
pigmentskydd mot UV-stralning och ir dirfor ofirgad. Svam-
parna inne i barren infekterar granbarren forsta dret men borjar
inte vixa till forridn barret dér efter kanske 6-8 4r. Nir sidana
svampar odlas upp pa maltagar har de en langsam tillvixt. De
epifytiskt vixande svamparna ir ddremot snabbvixande och tar
&ver helt om man inte steriliserar barren.

W Vem dr jag?

Svampar kan skilja pa sjilv och icke sjilv. Tittar man noggrant
pa ett dott barr kan man se tunna tvirgdende linjer. Linjerna
avgrinsar en svampindivid. Odlar man upp svampar frén barr
pa maltagar vixer de till sig och det syns tydligt om det finns
flera individer i ett barr, se bild héger. Vixer mycelet ihop ir det
samma individ, men bildas det en tydlig zon mellan svamparna
ir det olika individer. Det hir kan dven testas med ostronskiv-
ling fran affiren. Se bild nedan till hoger.

Underlaget till undersékningarna pd detta uppslag kommer frén laborationer utar-
betade vid SLU av Anders Dahlberg, Eva Damm och Lena Jonsson. Vi har dven fdtt
vdrdefull hjdlp av Eva Damm, Inst. for biologisk grundutbildning, Uppsala universitet.

Tv. ekblad, fast med vaselin i
petriskdlens lock,t.h. rosa kolonier av
jdstsvampar pd maltagar. Jdstsvam-
parna kommer fran bladytan och
har fallit ner och bildat kolonier pa
maltagarplattan.

Endofytiskt (ljusa) och epifytiskt
(moérka) svampar odlade frdn
granbarr. Den férstorade bilden
nedan visar flera svampindivider som
vdxt ut frdn granbarret. Varje individ
avgrdnsas av en mork linje.

Férstoring av granbarr med flera
svampindivider. Pilen visar tva
linjer tdt intill varandra ddr tva
individer méts.

Petriskal med tre granbarr (pilar)
men bara tvd svampindivider.
Grdnsen gdr ddr det har bildats
en svart linje.

Ostronskivling inképtes frdn tva
affdrskedjor och sma bitar frén
svamparna placerades pd en mal-
tagarplatta (se pilar). Mycelet véixer
ihop och ndgon mdrk linje bildas
inte, fruktkropparna kommer alltsd
frén samma svampindivid.
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v. 8

v. 9

Mdndag

Februari 2012

Tisdag

Onsdag

Torsdag

Fredag

Lordag

Sondag

27

28

29

Max, Maximillian 1 Kyndelsmdissodagen 2 Disa, Hjordis 3 Ansgar, Anselm 4 Agata, Agda 5
Dorotea, Doris 6 Rikard, Dick 7 Berta, Bert 8 Fanny, Franciska 9 Iris 1 O Yngve, Inge 1 1 Evelina, Evy 1 2
Agne, Ove 1 3 Valentin 1 4 Sigfrid 1 5 Julia, Julius 1 6 Alexandra, Sandral 7 Frida, Fritiof 1 8 Gabriella, Ella 1 9
y

Alla hjéirtans dag
Vivianne 2 O Hilding 2 1 Pia 2 2 Torsten, Torun 2 3 Mattias, Mats 2 4 Sigvard, Sivert 2 5 Torgny, Torkel 2 6

Fettisdagen 6 Askonsdagen
Lage Maria Skottdagen

VINJETTBILD: GAMLA FRUKTER AV ASK

Mationellt resurscentrum fér
biologi och bioteknik

Skogsldnkar

P4 niitet finns ldsning och material att
himta med anknytning till skog:

www.un.org
Lis mer om det internationella skogs-
aret pd FNs engelska webbsida.

www.skogsaret.se

Bakom sidan finns ett 30-tal aktorer,
bland annat organisationer och myn-
digheter. Hir presenteras bland annat
ett rikstickande kalendarium med ak-
tiviteter med anknytning till skog.

www.skogeniskolan.se

Hir finns manga Svningar att gora i
klassrummet och i skolskogen. Malet
ir koppla samman teori och praktik for
att oka ldrares och elevers intresse for,
och kunskap om skog.

www.skogsstyrelsen.se

Skogsstyrelsen ir en statlig myndighet
som ansvarar for att den svenska skogs-
politiken fors ut och forverkligas i prak-
tiken av de som dger och brukar skogen.
Siljer litteratur som berdr skogen.

www.snf.se

Naturskyddsféreningen sprider kun-
skap bland annat om skogen och ar-
rangerar dven fortbildning f6r lirare
med skog som tema.

www.wwi.se

P4 Virldsnaturfondens hemsida finns
ett sdrskilt lirarrum med material,
fortbildningar och aktiviteter.



% Wi efter liv i dod ved

Bjérkbock

Dod ved lever!

Det krilar och kryper, vixer och lever — i var svenska skog
finns cirka 30 000 arter. Men var finns alla arterna? De flesta
av skogens organismer lever och verkar i det férdolda. Flera
tusen skogslevande arter ir beroende av sddant som vi girna
stidar bort och plockar undan, eller anvinder som brinsle,
nimligen den d6da veden. Varfor ir just d6d ved s populir?
Veden ir en stor fodoresurs som blir tillginglig {orst
nir tridet har dott. Olika arter har anpassat sig till att
leva pa olika delar av den déda veden, eller pé olika sor-
ters dod ved (till exempel firsk ved eller gammal ved,
torr och héird ved eller fuktig och murken ved). Efter
hand som veden its upp och bryts ner passar den bra for
nya svampar, vixter och djur som kommer dit. Oftast ar
det svampar som forst bérjar bearbeta veden. Svamparna
lockar svampitare, som i sin tur lockar till sig rovdjur och
parasiter. Nir veden bérjar luckras upp anlinder vedi-
tarna. Ett exempel ir bitbocken, vars larver lever av dod
tallved. Andra arter nyttjar veden som vixtplats (till ex-
empel lavar och mossor) eller bara som gomstille eller
boplats. Thaliga trid (bade levande och doéda) ir till ex-

empel perfekta boplatser for figlar och fladderméss.
Ref. Johnny Dejong, Centrum for biologisk mangfald

1. Studera nedfallna tridstammar, s3 kallade 13gor, under
en utflykt i skogen. Hur ser tridstammen ut nir den nyss
har fallit och vad hinder nir den ligger pa marken? Iakttal
skillnader mellan exempelvis 16vtrad och barrtrad. Ar det]
skillnad p& hur snabbt olika tridslag bryts ner? Foérsok
gradera l4gorna efter hur gamla de ir. Vilka olika grupper
av organismer tillkommer pé 14gorna efterhand? Titta pé|
det som finns synligt och lyft forsiktigt p&4 barken och
|kika efter sddant som doljer sig under barken.
2. Gor iordning ett akvarium med sand eller jord fran
skogsmark, hill i lite vatten och ligg ner en bit dod ved
Ligg pa ett glaslock och ordna med belysning. Hall fuk-
tigt och 1t std. Kanske kryper det s& smaningom fram

Pd Bioresurs anvdnde vi en stor glascylinder for att studera déd ved. Vi lade sand
och lecakulor i botten och satte till lite vatten. Th syns metoden med mjolkfor-
packning for att driva ut smdkryp.

insekter och andra smékryp ur vedstycket och efter hand
kan det utvecklas ormbunkar, mossor och andra vixter.

Ref. Christina Broman, Biologildrarnas forening

Driv ut smdkryp med en mjolkforpackning

Ta in sma vedstycken eller bitar av grenar med bark pa.
Det kan vara bra att man har sett att det finns larver i
veden eller tickorna. Anvind rengjorda mjolkforpack-
ningar som 6ppnas i ena kortsidan. Ligg in veden och
forslut forpackningen med tejp. Gor ett hél i sidan och
sitt dit en liten glasburk. Tita runt glasburken si att in-
sekterna inte kan krypa ut. Klickta insekter soker sig mot
ljuset. Lis mer om dtefdhirypridBiagenighs 26 truksuniversitet

Taktta organismerna och sortera dem i grupper.
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R Mars 2012

Tisdag

v. 9

v. 10

v. 11

v. 12

v. 13

Midndag

Onsdag

Torsdag

Fredag

Lordag

Sondag

Albin, Elvira 1

Ernst, Erna 2

Gunborg, Gunvor 3

Adrian, Adriana 4

Mationellt resurscentrum far
biologi och bioteknik

UPPSALA
UNIVERSITET

Naturvetenskap for
nyfikna, 30 hp

Tora, Tove 5 Ebba, Ebbe 6 Camilla 7 Siv 8 Torbjorn, Torleif 9 Edla, Ada 1 O Edvin, Egon 1 l
intema;onellu Q
vinnodagen
Viktoria 1 Z Greger 1 3 Matilda, Maud 1 4 Kristoffer, Christell 5 Herbert, Gilbert 1 6 Gertrud 1 7 Edvard, Edmund 1 8
== Sista ansokningsdag till
Kronprinsessans sommarkurser pd
namnsdag universitet och higskolor.
Josef, Josefina 1 9 Joakim, Kim 2 O Bengt 2 l Kennet, Kent 2 2 Gerda, Gerd 2 3 Gabriel, Rafael 2 4 Marie bebddelsedag 2 5
;-;-- >
Ty Internationella Biologi-
olympiaden
Virdagjdmningen Svenska uttagningen Sommartid borjar
Emanuel Rudolf, Ralf Jonas, Jens Holger, Holmfrid 3 O Ester 3 1

26

27

Malkolm, Morgan 2 8

29

www.ibg.uu.se

VINJETTBILD: BJORKKNOPPAR



Atligt i skogen

Den som vill njuta av skogens produkter dven hemma i koket
kan hitta en hel del matnyttigt. Manga plockar bir och svamp,
men det finns ocks& mat och dryck att himta fran triden i sko-
gen — nigra exempel pd detta ges nedan.

Enbdr

Till en mustig kottgryta pas-
sar enbir bra. Enbirssmor
som gors av smor, krossade
enbir och girna lite timjan,
ir ett gott tillbehor till som-
marens grillmeny. Enbir be-
hover tva ar f6r att utvecklas.
Det ir de morkbl3, tvaariga ba-
ren som anvinds i matlagning.

Te frdn skogen

Ligg i nagra firska tallbarr i varmt vatten
och 18t dra en stund. Lite granskottssirap (se
nedan) passar bra i teet.

Prova dven girna att gora te av andra vixt-
delar fran skogen, till exempel lingonblad,
blébarsblad, hallonblad, ljungblommor, en-
bir eller rénnblad.

Granskottssirap

Om man séker pa Internet efter matritter med granskott som
ingrediens finner man granskottssoppa, olika varianter av gran-
skottssirap och mjélkskum med smaksittning av granskott att
anvinda som tillbehér till ost!

En liten sats av granskottssirap gors pa 10 gram firska gran-
skott som kokas i ¥2 dl vatten i 10 minuter. Granskotten silas
ifrdn och vattenvolymen justeras till 50 ml. Tillsitt 50 g stro-
socker och koka till sirapsliknande konsistens. Ringla lite gran-
skottssirap 6ver vaniljglass och njut!

OBS! Plocka inte granskott utan markigarens tillstind. Ta
aldrig toppskott eller de yttersta skotten pa grenarna.

Bjorksav

Att tappa bjérksav ir en gammal tradition. Bjorksav
tappas pa varen nir tjilen slipper i marken och sa-
ven stiger. Borra 3-10 cm (beroende p3 hur tjock
bjérkstammen 4r) djupt, cirka
70-80 cm upp frin marken.
Stick in en bit slang som leder
ner saven i ett kirl. Tita runt-
omkring,

Efter tappning tipper man
igen halet, med till exempel en
tillskuren vinkork, si att inte tri-
det forbléder. Man bér inte tappa
samma bjork varje 4r utan lita
den vila minst ett &r mellan tapp-
ningarna. OBS! Friga markigaren -
om lov om du inte har tillging till ° =7

en egen bjork.
Bjorksav med en skiva citron i smakar utmarkt.

Foto: Oscar Mollmyr
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Mdndag  Tisdag Onsdag Torsdag Fredag Lordag Sondag

Harald, Hervor 1

Biologilararnas

v. 13

férening — for larare i

grundskola och gymnasium

Gudmund 2 Ferdinand, Nanna 3 Marianne, Marlene 4 Irene, Irja 5 Vilhelm, William 6 Irma, Irmelin 7 Nadja, Tanja 8

Ingemund

Lés tidningen Biologen
och delta i de program
som ordnas av lokala

kretsar pd olika hdll i
landet!

v. 14

A

il
¥ " .. =
Skéirtorsdagen Lingfredagen Pdskafton Pdskdagen

Otto, Ottilia Ingvar, Ingvor Ulf, Ylva Liv Artur, Douglas Tiburtius Olivia, Oliver
9 10 11 12 13 14 15

v. 15

Anmdl dig som medlem genom
att sétta in130 kr pd PlusGiro
Annandag pésk 56720-6, Biologildrarnas férening.

Patrik, Patricia 1 6 Elias, Elis 1 7 Valdemar, Volmar 1 8 Olaus, Ola 1 9 Amelie, Emelie ZO Anneli, Annika 2 1 Allan , Glenn Z 2

v. 16

" 1
Georg, Goran Z 3 Vega 2 4 Markus 2 5 Teresia, Terese Z 6 Engelbrekt 2 7 Ture, Tyra Z 8 Tyko Z 9 '#'(- | {ng
%&‘FH* “\5'7 =
V. ] 7 Mariana 3 O
o P www.biologilararna.se
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Pd naturvdardsverkets hemsida (www.naturvards-
verket.se, sok pd allemansrdtten) finns tipsprome-
nadsfragor, avsedda att anvdndas i skolan. Dar
finns dven skriften "Allemansrdtten — vad sdger
lagen?” och en broschyr att bestdlla eller ladda ner.

>

FL "

Inte stora — inte forstora, det dr huvud-
regeln i allemansrdtten.

Om man utgdr frin ordet omsorg i ett synonymlexikon
far man synonymer som exempelvis vrd, omtinksamhet,
uppmirksamhet och hinsynstagande. Utga fran innebor-
den av de hir orden och det blir enkelt att f6rstd allemans-
ritten, som innebir bide skyldigheter och méjligheter.

"Allemansritten ir inskriven i en av Sveriges fyra
grundlagar (2 kap. 18 § regeringsformen). Men alle-
mansritten ir ingen lag och det finns heller ingen lag
som exakt definierar den. Diremot omges allemansrit-
ten av lagar som sitter grinser for vad som ir tilldtet.”
(Naturvardsverket)

Ta en liten promenad i skogen, stanna till pd nigra
platser och fundera tillsammans med eleverna p4 vad man
far och inte fir gora enligt allemansritten.

Mark for alle man?

Du far rora dig fritt i naturen dar allemansrit-
ten giller, men pa tomtmark och jordbruksmark
| med vixande groda giller inte allemansritten.

Plocka gdrna bar och svamp!

Du far plocka bir och svamp pa marker dir al-
lemansritten giller. Blabir anses av manga vara
sarskilt nyttiga och ha effekt pa sjukdomar av
olika slag. Blabir har ocksé en intensiv firg som
paverkas av surhetsgraden. Prova att droppa lite citron i
blabirssaft — hur dndras firgen?

Ta hand om skrépet!

Plastpasar, burkar, flaskor och annat skrip som
slings i naturen kan skada djur och minniskor.
En glédande fimp som kastas i en sommartorr

"Skogen blommar: Fran topparna och dnda
ner dr den nytrollat skon. Till och med granarna strala.
De std sommarsusande i sluttningen.”

Sa inleds kapitlet "I gréna riken” ur "Svdrmare och harkrank”, av
Harry Martinsson, 1937.

skog kan starta en skogsbrand. Det som du tagit med till
skogen ska du ta med dig hem igen. Sommaren 2011 in-
fordes nya bestimmelser som ror nedskridpning, vilket
gor det mojligt att botfilla pa plats. "Hall Sverige rent”
engagerar skolor i de arliga skripplockardagarna. P4 deras
hemsida finns ett webbaserat pussel med évningar avsett
for forskolan, men som ocksé passar for dk 1-3, se www.

hsr.se, vilj Skola & forskola.

Djuren i skogen
Vad hinder om din hund triffar p en liten har-
unge eller ett figelbo med ungar? P4 ett 6gonblick
kan det hinda och du hinner inte stoppa hunden
- frén att skrimma eller doda. Det ir dirfor inte
tillatet att ha hundar fritt 16pande mellan 1 mars till 20 au-
gusti, den period som det finns mest ungar i naturen.
Var alldeles tyst och lyssna nir du ror dig i skogen.
Kanske hér du pipet frin figelungar som hungrigt vintar
pd matning eller kanske far du se ett rddjur med sitt kid.

Skada inte triden!

Skada inte tridens grenar eller bark. Grenarna
* bir bladen dir fotosyntesen sker. De energirika
imnena som bildas transporteras i silréren i
tridens bark. Utan denna transport dor tridet
eftersom de energirika fotosyntesprodukterna inte nar
rotterna. Genom att exempelvis ringbarka ett asptriad do-
das tridet inom nigra &r och det bildas heller inte nigra
rotskott. Lis mer i Bi-lagan nr 3 2009 om hur transporten
av dmnen i triden gar till och om unders6kningar som
man kan goéra med trid.
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v. I8

v. 19

v. 20

v. 21

v. 22

Tisdag

Onsdag

Torsdag

Fredag

Lordag

Sondag

Valborg 1

==

Forsta maj

Filip, Filippa 2

John, Jane 3

Monika, Mona

4

Gotthard, Erhard 5

Marit, Rita 6

Carina, Carita 7

Ake 8

Reidar, Reidun 9

Esbjorn, Styrbjﬁml O

Mdirta, Mdrit

11

Charlotta, Lotta 1 2

Linnea, Linn

13

Halvard, Halvar 1 4

Sofia, Sonja

15

Ronald, Ronny 1 6

Rebecka, Ruben 1 7

Kristi Himmelsféirdsdag

Erik

18

Maj, Majken

19

Karolina, Carola 20

Konstantin, Cannyz 1

Hemming, Henning 2 2

Desideria, Desirée 2 3

Ivan, Vanja

24

Urban

25

Vilhelmina, Vilma 2 6

#H,
Pingstafton

Beda, Blenda

27

Pingstdagen
Mors dag

Ingeborg, Borghild Z 8

Annandag pingst

Yvonne, Jeanette 2 9

Vera, Veronika 3 O

Petronella, Pemilla3 1

VINJETTBILD: BLAD OCH OLLON FRAN EK

Skyddad natur néra dig

Lat eleverna ta reda pa vilka skyd-
dade omréden som finns i narmiljén
och varfor de ir skyddsvirda. Sjilv-
klart dr ocksi att de far mojlighet att
besoka intressanta naturomriden och
uppleva naturen i verkligheten.

Naturvardsverkets hemsida, www.
naturvardsverket.se, ir mycket inne-
héllsrik och anvindbar. Om du exem-
pelvis vill ta reda p4 vilka skyddade
naturomriden som finns i din kom-
mun viljer du linken "Naturvird”.
P4 den sida som &ppnas finns en link
till héger som leder till kartverktyget
"Skyddad natur”. De olika skyddsfor-
mer som anges pa kartan #r bland an-
dra nationalparker, naturreservat och
skogliga biotopskyddsomraden.

Biotopskyddsomriden, dven kalla-
de nyckelbiotoper, skyddas genom be-
slut av Skogsstyrelsen. Ett omfattande
kartmaterial som inte bara visar biotop-
skyddsomraden utan ocksd bland an-
nat forn- och kulturlimningar finns pa
Skogsstyrelsens hemsida: http://minasi-
dor.skogsstyrelsen.se/skogensparlor/

Ekoparker, stérre skyddade skogs-
omriden inrittade av det statliga
skogsbolaget Sveaskog, finner man p4
www.sveaskog.se



g - :
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w Tillverka kort med vixter fran
i skogen genom att fotografera eller
scanna firska vixtdelar. Plasta in
(laminera) bilderna. Vilj ut nagra
platser lings en slinga i skogen och
placera ut uppsittningar med tre
kort pa varje plats. I varje grupp
om tre kort finns det en bild som
inte passar ihop med de andra tv3.
Det giller for eleverna att lista ut
vilken bild som avviker och moti-
vera svaret. Svarighetsgraden kan
varieras och ibland kan det finnas
mer 4n ett ritt alternativ. Istillet
for att anvinda bilder kan man
ligga foremal som exempelvis oli-
ka 16v och kottar i plastfickor och
placera ut.

-
r

Vilken ‘skabort? ;

Sa hdr kan man exempelvis resonera om
bilderna t.v:

1. Bilderna visar en grankotte, en tallkotte och
alkottar. Gran- och tallkottarna kommer frén
barrtrdd och passar inte ihop med alkottarna
som kommer fran lovtrad.

2. Bilderna visar blad fran bjérk, ek och rénn.
Rénnens blad dr parbladiga och bestdr av flera
smdblad och skiljer sig ddrmed frdan de andra
l6vtrddens blad.

3. Bilderna visar harsyra, ekorrbdr och
liliekonvalj. Ekorrbér och liljekonvalj hor till
enhjdrtbladiga vixter, familien Konvaljevéxter,
medan harsyra hér till tvahjdrtbladiga vixter,
familien Harsyrevdxter. Skillnaden ser man bl.a.
pa bladen, som hos enhjdrtbladiga véxter dr
parallelinerviga.

4. Bilderna visar bjsrnmossa, vitmossa och vitlay

(fonsterlav). Mossorna dr vixter, medan laven be-
stdr av en svamp och en alg som lever i symbios.
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Tisdag Onsdag Torsdag Fredag Lordag Sondag

Gun, Gunnel 1 Rutger, Roger 2 Ingemar, Gudmar 3 S ko gen 1: SkO lan

Skogen i Skolan ir ett nationellt sam-
v. 22 verkansprogram mellan skolan och
Sveriges skogliga intressenter. Den
pedagogiska idén bygger pa att koppla
samman teori och praktik for att 6ka
Solbritt, Solvei Bo Gustav, Gésta Robert, Robin Eivor, Majvor Birje, Birger Svante, Boris Mg edh dievar itrese fér} ed
owes 4 5 ' 6 ' 7 v 8 Kt 9 ' 1 O kunskap om skog. Man utvecklar bland
annat 6vningar att gora i skolskogen el-
v. 23 ler i klassrummet. Ett par &vningar
beskrivs dversiktligt nedan. For utforlig
nm beskrivning se www.skogeniskolan.se

Sveriges Nationaldag
Svenska flaggans dag Bygg ett trad med elever

G4 igenom de delar som en tridstam
Bertil, Berthold Eskil Aina, Anno Hdkan, Hakon Margit, Margot Axel, Axelina Torborg, Torvald N

1 1 1 2 1 3 14 1 5 1 6 1 7 ir uppbyggd av och hur de fungerar.
Eleverna far direfter forestilla nidgon
v. 24 av delarna och ska sedan gruppera sig
s& att en tridstam bildas. Ovningen
tar cirka 20-30 minuter.

Algleken
Bjérn, Bjarne 1 8 Germund, Gorel 1 9 Linda 2 O Alf, Alvar 2 1 Paulina, Paula 2 2 Adolf, Alice 2 3 Johannes dip. dag Z 4 stlsgzz j:}lla}slglfi‘;i }aillgle(ioi‘zz s}z)ift:lri
garna behdver for att 6verleva i miljon;
v. 25 mat, vatten och skydd. P4 kommando
fran ldraren, till exempel "mat”, ska il-
ﬂ\ﬂ garna springa och himta en elev som
forestiller mat. Om algen lyckas blir
den elev som férestiller mat i stillet

David, Salomon Z 5 Rakel, Lea 2 6 Selma, Fingal 2 7 Leo Z 8 Peter, Petra 2 9 Elof, Leif 3 O on alg Om élgen

Sommarsolstdndet Midsommarafton Midsommardagen

misslyckas blir den
istillet mat osv.
v. 26 Leken visar popu-
lationsdynamiken i N
naturen. SKOGEN I SKOLAN

VINJETTBILD: BLAD OCH FRUKTER FRAN ALM



Avsindare:

Nationellt resurscentrum for biologi och bioteknik, Box 592, 751 24 Uppsala

Skogen ger upplevelser som ménga av oss
inte vill vara utan; utflykt till svampskogen pé
hosten, skidikning pa vintern, promenad pi
varen for att lyssna till figelséng och blabirs-
plockning p4 sensommaren. Skogen ir ocksi en
lirobok full av levande organismer och fascine-
rande samband. FN har utlyst ar 2011 till Sko-
gens ar och vi uppmirksammar detta genom att
irets kalender fran Bioresurs har tema Skog.
Framsidesbilden visar norna, Calypso bulbo-
sa. Det var en upplevelse f6r mig under férsom-
maren i ir att fi se nornan, dir den vixer sillsynt
i ortrika och mossiga barrskogar i nordligaste
Sverige. Nornan ir beroende av pollination av
humlor. Under ett forskningsprojekt vid Ume3
universitet preparerades blommornas pollinier
med numrerade mikrofoton. Dessa fastnade pa
humlorna och hamnade kanske sedan i nista
blomma som humlan besdkte. Detta ir ett ex-
empel pa hur man kan studera samspelet mellan
en vixt och dess pollinatér, och i det hir fallet
oka kunskapen om en av skogens vackraste arter.
Vi hoppas att kalendern kan inspirera till
att arbeta med skog i forskola och skola. Nir
hostterminen startar bérjar ocksd arbetet med
att implementera de nya styrdokumenten. Stora
delar av det centrala innehéllet i kursplanen i
biologi for grundskolan och dmnesplanen i bio-
logi f6r gymnasiet passar in pa arbete med skog.
Filtstudier, experiment och vetenskapligt inrik-
tat arbetssitt ir genomgdende, liksom studier
av arter och organismgrupper. Nigra ytterligare
exempel ges nedan:
Gr dk 1-3: arstidsvixlingar, livscykler, berittel-
ser om natur, naturen i skonlitteratur och konst.
Gr dk 4-6: minniskans forhéllande till natu-
ren, hillbar utveckling, ekologi, organismers
anpassning, naturen i skonlitteratur och konst.

Gr dk 7-9: minniskans piverkan pi naturen,
biologisk méngfald, lokala ekosystem

Gy Biologi 1 och 2: ekosystem, biologisk mang-
fald, hallbar utveckling, livscykler och fysiologi
hos svampar.

Trevligt 1dsér 6nskar vi pd Bioresurs!
P
~

A EEE Pttty
Britt-Marie Lidesten, férestandare

Skogens ar i skolan

29-30 augusti p4 Naturskolan i Hammar-
skog. Tva kursdagar om livet t skogen for
ldrare i naturskola, grioc'iigv/vux. Experter
frdn SLU guidal- ¢ss'bland olika skogsbioto-
per, svai zpur och insekter. Korta forelidsningar
och inneaktiviter varvas med exkursioner i
omgivningarna.

Bioresursdagar 2011

Dagarna har koppling till de nya styrdo-
kumenten och ir fyllda med laborationer,
praktiska 6vningar, aktuella forelisningar
och diskussioner.

Plats: Uppsala

Gy: 21-22 november
Gr 7-9: 24 november

For information och anmilan: www.biore-
surs.uu.se, vilj "Viara aktuella kurser”.

Ny webbportal

Bioresurs arbetar tillsammans med &vriga
resurscentra i fysik, kemi och teknik med
att utforma en webbportal for pedagoger i
forskola och lirare i gr F-6. Webbportalen
ska ge stod och inspiration vid arbete med
naturvetenskap och teknik och projektet ar
ett uppdrag fradn Skolverket. Du som har
goda idéer for arbete i skola och foérskola,
som du vill dela med dig av, kontakta oss pa
info@bioresurs.uu.se

Tidningen Bi-lagan

Bi-lagan ges ut av Nationellt resurscentrum for
biologi och bioteknik. Tidningen utkommer med tre
nummer per ar och riktar sig till alla som arbetar
med uteverksamhet, naturorienterande dmnen och
biologi, fran férskola till gymnasium.

Ansvarig utgivare: Britt-Marie Lidesten ///f

Redaktdr, layout: Malin Planting
Foto: redaktionen (ddr inget annat anges).
Foto framsida: norna

Upplaga: 19 000 ex

Tryck: Davidsons tryckeri AB
Produktionen av tidningen dr
Svanen- och FSC-mdrkt.
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Porto betalt

Det ar vi som jobbar pa
Nationellt resurscentrum
for biologi och bioteknik:

Re

Britt-Marie Lidesten 4

Forestandare. Inriktning gymnasium,
kursutveckling,
britt-marie.lidesten@bioresurs.uu.se
018-471 50 66

e

Malin Planting 4

Redaktér Bi-lagan, annonsansvarig,
kursutveckling.
malin.planting@bioresurs.uu.se
018-471 64 07

Kerstin Westberg

Inriktning gymnasium och
grundskola 7-9.
kerstin.westberg@bioresurs.uu.se
018-471 50 65

Henrik Viberg : ‘

Inriktning férskola och grundskola f-6.
Kontaktperson for Forskolelyftet.
henrik.viberg@bioresurs.uu.se

Lena Ekbom 4

Webbprojekt for forskola och F-6.
lena.ekbom@bioresurs.uu.se
018-471 50 65



