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Fett och salt i potatischips

Vi tillf6r salt och fett genom var dagliga foda, men det kan lite bli f6r mycket s att vér hilsa
paverkas. Natriumjonen ger forhojc blodtryck. Livsmedelsproducenter maste dirfor ange
mingden salt (NaCl). I experimentet bestims halten kloridjoner med hjilp av titrering med
AgNO -I6sning av kind koncentration. Som indikator anvinds kaliumkromat, K,CrO,.

Mingden fett i chips varierar mellan tillverkare och bestims i detta experiment gravime-
triskt. Kontrollera uppgifterna pa produkterna och jaimfér med din egen bestimning.

Kromat- och silverjoner ir giftiga. Anvind skyddsglasdgon och personlig skyddsutrustning.
En riskbedomning ges av undervisande lirare.

Potatischips av olika sorter
Filtrerpapper

Trate

1 st 100 ml bagare
Kokplatta

Pipett

Mitkolv

50 ml mittcylinder
E-kolv

Utrustning for titrering

Etylacetat eller annat lateflyktigt opolart 16sningsmedel.
Silvernitrat (AgNO,) 0,02 M. Forvara silvernitrat skyddat fran luft och ljus.
Kaliumkromat, K CrO,.

Ovningen har utarbetats av Kemildrarnas resurscentrum, KRC 2014,
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Utforande

Resultat och
utvardering

Bestimning av salthalt

1.

Lagg ett (eller flera) chips i en liten bigare och vig dem. Tillsitt vatten, som I8ser saltet
och filtrera vattenldsningen genom filtrerpapper och tratt till en mitcylinder eller mit-
kolv. Indunsta vattnet och vig mingden salt som blir kvar (gravimetrisk bestimning).
Alternativt kan du titrera provet pa [Cl], se beskrivning nedan punket 4-7.

For salttitrering: Fist byretten i stativet, hall i silvernitrat av kiind koncentration som
titrerldsning (titrand).

Hill saltlosningen i en mitcylinder och fyll pi med vatten till lagom volym. Hall halva
mingden i en E-kolv, spara den andra halvan sa att tva titreringar kan goras.

Till E-kolven med testlosning sitts nagra korn K CrO, som indikator. Droppa nigra
droppar AgNO, i E-kolven. Dir droppen faller kan man, beroende av saltkoncentra-
tion, se en rod firg som forsvinner. Om provet innehaller mycket klorid, bér det spidas
forst. Tillsdte silvernitrat tills den réda firgen inte lingre forsvinner. Avlis férbrukad
mingd till firgomslag (r6d) och gor ytterligare en titrering.

Bestimning av fetthalt

5.

Ta nagra chips i en ny bigare och extrahera fettet med ett opolirt 16sningsmedel som
etylacetat eller heptan. Tillsdtt sma mingder [6sningsmedel och extrahera flera ginger.
Samla extrakten och indunsta i dragskap eller pa vattenbad. Vig det indunstade extrak-
tet och kinn med fingret att det kinns fett.

Kemisk beskrivning av forloppet (analys):

1.

Forst bildas vit AgCl, som har ligre [6slighetsprodukt dn Ag,CrO, enligt

Na' + Cl + Ag' + NO; —> AgCl(S> + Na'+ NO;

Kromatjonerna i (K,CrO,) bildar ett svirlosligt salt med silverjonerna, silverkromat,
Ag CrO,, vars loslighet dr hogre dn for silverklorid. Det gor att silverkromat borjar
utfalla forst da alla kloridjoner reagerat till silverklorid. Bildningen av Ag CrO, ses som
en rod fillning.

2Ag + GO —> Ag,CrO,

Berikna salthalten: Frin reaktionslikheterna kan man berikna hur mycket salt det finns
per viktenhet av matvaran. Om du spidde ut provet behover du dven beakta utspad-
ningen.

Mingden salt (mg) = mangden AgNO, (ml) x AgNO ,-l6sningens koncentration x mol-
massan for NaCl (kontrollera enheterna!). Bestim salthalten i procent av livsmedlets
vike.

Tips: det kan vara kloke att rikna bakat frin 0.02 M silvernitrat och reaktionsformel
hur utspidd din saltlésning bor vara for ate du ska fa vettig dtging av titranden.
Utvirdera resultatet av undersdkningen av fetthalten. Jimfor ditt resultat med uppgif-
ter om fetthalt frin innehallsforteckningen pa chipspasen.
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