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Vem &r bést pa att
mata svamp?

Vid bakning av bréd med jast i vill man ofta att brédet ska jésa bdde
snabbt och att det ska bli stor volym. Hur gér man detta p8 bésta sétt?

Jast dr en grupp av encelliga svampar, som anvinds nar man bakar brod eller gor alkoholhal-
tiga drycker. Jastsvampen behover socker och bildar koldioxid och etanol. Det dr bubblor av
koldioxid som gor att degen jdser upp.

Fragestallning

Vilken mingd socker och jist leder till storst och snabbast gasutveckling?

Nar kan férsdket passa in?
I samband med mikrobiologi, celler, encelliga organismers dmnesomsittning, bioteknik,

I samarbete med hemkunskap, kemi och matematik

Detta behovs

e Jist, olika sorter

*  Olika sorters sotningsmedel

e Vatten

*  Flaskor utan lock t.ex. petflaskor (girna samma sorts flaska till alla grupper)

* Ballonger
Utforande

1. Varje grupp viljer jistmat (sotningsmedel) och jistsort samt hur mycket av vardera som
ska anvindas till férsoket.

2. Fyll flaskan till lite drygt hilften med vatten (gruppen viljer temperatur) tillsitt den
valda mingden jist och sotningsmedel. Blanda noga (sitt f6r handen och skaka)

3. 'Trd pa en ballong 6ver 6ppningen. Placera flaskan i ett vattenbad. Anvind till exempel
en fryslida som fylls med vatten av en viss temperatur. Vinta och se.
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Kommentarer
* Anvind ballonger som gér litt att blisa upp.

*  Om man har flera variabler samtidigt (olika jistsorter, sotningsmedel, mingd stnings-
medel och temperatur) kan man inte avgora vilken betydelse var och en av variablerna
har. I ett vetenskapligt forsok har man endast en variabel i taget. Om man vill gora
ett mer vetenskapligt forsok kan eleverna till exempel anvinda vanligt strosocker men
variera miangden.

*  Gasutvecklingen gir snabbast vid 37 °C.

* Jastceller kan inte dta sotningsmedlet Aspartam och det bildas dirfor inte koldioxid.

Variationer av forsoket

Genomfér forsoket som en tivling. Vilka tre har storst ballong efter 1 timme? Dessa tre
deltar i en avgorande "tavling”.

Basta receptet for att géra jastballonger
V4 paket jist
1,5 dl vatten

3 msk strosocker
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