Foton pd ménniskor frén pixabay.com

Hdrstrd. Mdrgen syns som en vit ka-
nal i mitten. Den omges av barken
och ytterst finns kutikulan.
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Mcdinniskans pdls

Alla déggdjur har hér, somliga mer, andra mindre. Hur kommer
det sig att mdnniskans pdls dr sG ojdmnt fordelad pd kroppen
och varierar sG mycket? Och varfor har vara ndrmaste sldktingar,
schimpanser och gorillor, mérk pdils éver stérre delen av kroppen,
men inte ndgot vackert hdrsvall p& huvudet som mdnniskor?

Mycket hinder just nu inom forskningen kring den genetiska bak-
grunden till firgen, formen och fordelningen av minniskans hér.
Intressant dr ocksd att forindringar i utseendet kan kopplas till
DNA-understkningar av arkeologiska fynd och ge forstielse for
minniskans evolution. Bilden till héger visar att ménga gener for-
delade pé flera kromosomer péverkar héret. Ytterligare gener har
sikert betydelse och mycket &terstdr fortfarande att ta reda pa.

Hdrets ldngd

Haret vixer i cykler. Under tillvixtfasen, som varar upp till ett
par &r, vixer huvudhéret cirka en centimeter per manad, sedan
intrider vilofasen innan héret faller av och ett nytt hérstra bor-
jar vixa ut frdn samma hérsick.

Hur kommer det sig att vi har s4 lite har p4 stora delar av kroppen
medan héret pd huvudet blir extremt 18ngt? En forklaring till den
ojamna fordelningen, dr att véra forfader, som levde pd Afrikas sa-
vann, svettades kraftigt nir de sprang 1nga strickor for att jaga. Det
var en fordel att inte ha pils s att huden kunde kylas av snabbt,
men viktigt att ha mycket och krulligt hir p& huvudet for att isolera
mot solens hetta. Det naturliga urvalet ledde dirfér till den fordel-
ning av har som vi nu har p4 kroppen.

Krulligt, lockigt och rakt

De genetiska forindringarna som ger rakt har kom efter det
att minniskan limnade Afrika. Troligen ir det tvd olika mu-
tationer som intriffat och paverkar harets utseende eftersom
asiater och européer har olika genvarianter. Harsickens form
avgdr hur hérstriet ser ut. En rak hérsick ger rakt hér, lockigt
har beror pa att héarsicken ir b6jd och krulligt har bildas frin en
korkskruvsformad hérsick. Genen PRSS53 anses ha betydelse
for att ge lockighet.
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Kdlla: Adhikari, K. et al. (2016) A genome-wide association scan in admixed Latin Americans identifies loci

Hdrets fdirg

Fargen pd hér, hy och iris beror pad melanin. Pig-
mentmolekylen finns i tvd former, som ger svart/
brun eller r6d/gul firg. De flesta minniskor har
svart hér, men i nordvistra Europa ar variationen
i hérfirg stor. Hur kommer det sig? Frén borjan,
innan utvandringen frin Afrika, hade vi svart hir,
mork hy och brun iris. Under de senaste 5000 &ren
har det varit en stark selektion i nordvistra Europa
mot ljust hir, ljus hy och bl3 iris. Sikert har det be-
tydelse att UV-strilningen i#r ligre ju lingre norrut
man kommer och att ljus hy gor det littare att bilda
D-vitamin, men troligen handlar det ocksi om urval
genom sexuell selektion.
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influencing facial and scalp hair features. Nature Communications. 7:10815 doi: 10.1038/ncomms10815.
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Mdndag

Tips! Titta pa hdrstrdn
fran mdnniskor och
djur i ljusmikroskop.
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WV Spdra boven!

Hérstrdn kan anvindas i brotts-
utredningar for att undersoka DNA
men det finns ocksa skillnader som
syns i ljusmikroskop.

e Samla in harstrin frdn minniskor
och fradn olika djur. Kan du skilja
djurhér frin minniskohar?

e Titta p4 minskliga harstran fran
6gonbryn och jimfér med huvud-
haret. Hur skiljer de sig at?

e Undersck harstran frin manniskor
med olika héirtyp och jimfor firg
och tjocklek. Kan man se skillnad?

Jamf6r bilderna pd harstrén fran
minniska och katt nedan:

1. Mdnniska: hdrrot
2. Mdnniska: hdrstrd med oregelbunden inre mdrg.
3. Katt: den fransiga hdrroten dr typisk for en katt.
4. Katt: tvd olika hdrstrdn, nederst med stor, mérk
och jdmntjock mdrg.

Referenser till unders6kningar av hdrstrdn finns pd
Bioresurs hemsida i anslutning till detta nummer.
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