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lllustration: Diagram of the human heart av Wapcaplet, beskuren av Yaddah,
éversatt till svenska av Caesar, commons.wikimedia.org, CC BY-SA 3.0

Undre halvenen

A. Fickklaffar - hindrar blodet att rinna
tillbaka frdn aortan till vdanster kammare.
- B. Héger kammare

C.Vénster kammare

D. Kranskdrl

E.Yttre delen av vdnster formak

F. Segelklaffar — hindrar blodet att rinna
tillbaka frdn vinster kammare till vdnster
formak.

G. Utgdngen av kranskdrl inifrén aortan.
H.Aorta (uppklippt)

Facit: Se hemsidan i anslutning till detta
nummer av Bi-lagan

| — o ) -
Overst en modell av ett mdnskligt hicirta i genomskdrning. Ovriga bilder visar hjdrta
fran far.Vilken beskrivning (A-H) passar till siffrorna (1-8) i bilderna.

Hjdrtat

Hur forstdr vi verkligheten utifran modeller?

Vilken dr din forsta association ndr du hér ordet hjdrta? Téinker du
pd ndgon du tycker mycket om eller blir du frestad att képa en
pdse geléhjdrtan? Som biologiintresserad tdnker du kanske férst
pd hur det fysiska organet i bréstkorgen ser ut och fungerar?
Hjdrtat

[ skolan anvinder vi ofta modeller av hjértan i form av bilder, tre-
dimensionella modeller, separata eller i en torso, och ibland anvin-
der vi funktionsmodeller dir man ser i genomskirning hur blodet
cirkulerar. Animationer av hjirtat och hur det fungerar kan vara
mer eller mindre realistiska. Vilka bilder formedlar vi till eleverna
och hur forestiller de sig att hjartat ser ut? Det vi som biologiléra-
re inte alltid gor ér att diskutera med eleverna vilka begransningar

och fordelar som finns med dessa pedagogiska modeller och visa
hur de relaterar till varandra och till ett riktigt hjarta.

Att dissekera ett hjirta ger forstielse for att ett verkligt hjirta
inte ser ut som modellerna. Till exempel giller det férmaken.
Man kallar dem hjirtéron eftersom delar av férmaken finns pa
utsidan av hjirtat, liknande 6ron. Blodkirlen ser ut som kraftiga
stela slangar pd modellerna, men i ett verkligt hjirta 4r vissa av
kirlen inte alls litta att hitta. Firgliggningen av teckningen till
vinster ir tinkt att underlitta forstielsen men har inte nigot
med verkligheten att gora.

Blodkdirlssystemet

Att forstd hur lilla och stora kretsloppet fungerar ir ofta svart for
elever. Ofta presenterar man de bada kretsloppen var for sig, men
hjartat pumpar i verkligheten ut blod i bada kretsloppen samtidigt.

P& modellerna ir syrerikt blod rétt och syrefattigt blod blatt. I
verkligheten ir det syrsatta blodet endast nigot ljusare rott och
det vendsa blodet lite mérkare. Forvirrande ér kanske att blod-
kirlen ser ut som bli stringar under huden, men detta beror
i stor utstrickning pi att viglingder i den réda delen av spek-
trumet tringer djupare in i huden och inte reflekteras i samma
utstrickning som vaglingder i den bl delen av spektrumet.
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Bygg en modell

Att sjilv bygga en s& verklighetstrogen modell
som mojligt av hjirtat i genomskirning gor att
man fir tinka till ordentligt. Hur ska hjirtats rum
se ut och var ska blodkirlen ansluta? Varfor rinner
inte blodet tillbaka och tar fel vig i hjirtat?

Vi testade att bygga en funktionsmodell av tva
plexiglasskivor, lera av typen Cernitlera, plast-
slangar som brukar anvindas till akvariepumpar,
r6d karamellfirg och en plastspruta. Se till att le-
ran sluter titt mot den undre plexiglasskivan och
plastslangarna for att "blodet” inte ska licka ut.
Tryck till den 6vre plexiglasskivan ordentligt mot
leran med smé skruvtvingar. Brinn eventuellt mo-
dellen i 30 minuter i 110 °C. Tryck in det firgade
vattnet i modellen via ett av kirlen med hjilp av
en spruta. "Blodet” flédar genom systemet, men
tyvirr dr det svart att visa ett kontinuerligt flode
genom béde lilla och stora kretsloppet.

Vilka begrinsningar har modellen? Hur liknar
den ett verkligt hjirta och vilka skillnader finns?
P4 den mycket férenklade modellen ovan saknas
visentliga delar, men den visar dnd4 principen for
hur ett hjirta fungerar.

Referenser

Animation fran Wikipedia, sék pd "Hjérta”.

Animation frén Arytmi Center, Sédersjukhuset, Stockholm, se fliken
Om arytmi, www.arytmicenter.se
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Y Dissekera ett hjdirta

Hjirtat och cirkulationssystemet ser olika
ut hos olika organismgrupper, men syftet
ir att transportera dmnen, bide nyttiga
iamnen som cellerna behéver och avfalls-
amnen. Jimfor hjirtat och cirkulations-

systemet hos ett diggdjur, en fisk och en
krifta. Vilka skillnader och likheter finns?

e Diggdjuren har fyra rum i hjirtat och
dubbelt kretslopp. Det ger en effektiv
syrsittning av blodet.

e Fiskar har endast en kammare och
ett formak och inte ndgot dubbelt
kretslopp som finns hos diggdjur. Det
innebir att blodet méste passera tva
kapilldrsystem (i dels gilarna, dels 6v-
riga delar av kroppen) innan det kom-
mer tillbaka till hjirtat.

e Kriftor har ett 6ppet blodkirlssys-
tem. Blodet pumpas frdn hjirtats
enda rum ut i ett kraftigt kirl. Det
flodar sedan fritt i haligheter i krop-
pen innan det sugs tillbaka till hjirtat.

Referenser

Regler for dissektioner finns pd Bioresurs hemsida se
Resurser, Sdkerhet och regler.
Dissektionsbeskrivningar finns pd Bioresurs hemsida, se

Publikationer, detta nummer av Bi-lagan eller Resurser,
Organismvdrlden med ekologi, Fokus pd djur.

Fascinerande fisk. Bi-lagan nr 3 2012

Jdmforande fiskdissektion. Maciej Wesierski. Biosci-
ence explained Vol 5, No 1. bioenv.gu.se/digitalAs-
sets/1575/1575670_fiskdissve.pdf

Dissektion frdn Dalarnas hégskola:
www.youtube.com/watchv=_GIV-163TRQ



