Busklavar, som exempelvis renlavar, kan bilda stora mattor pa
hallmarker, men kan ocksa, som skdgglavar och tagellavar, vixa pa
trad. Bilden visar skdgglav (Usnea dasypoga).

Blaslaven (Hypogymnia physodes) dr exempel pa en bladlav och
ar troligen den vanligaste arten av lavar i Sverige. Bladlavarna har
bladlika, breda flikar.

Bitterlav (Pertusaria amara) ar en av de vanligaste skorplavarna,
framfor allt i s6dra och mellersta Sverige. Lattast kdnner man
igen den pa den bittra smaken. Har vaxer den pa ek.

Lavar som bioindikatorer

En viss lav har ett karaktdristiskt utseende och man skulle kun-
na tro att den bestdr av en enskild art, men i en lav samarbetar
fotosyntetiserande organismer, svampkomponenter och dess-
utom ingdr ett samhdille av olika bakteriearter.

Den fotosyntetiserande delen av en lav utgdrs vanligen av
gronalger och/eller cyanobakterier. Svampdelen bestir nistan
alltid av en sporsicksvamp, men dven representanter for an-
dra grupper av svampar kan ingd. Aktuell forskning kring lavar
handlar ofta om utbytet av imnen mellan svamp och foto-
syntetiserande komponenter. Man vet nu att detta utbyte ir
mer eller mindre beroende av bakterier och dirfér anses dven
dessa ingd i symbiosen.

Lavbélen omges av barkskikt. Det inre utgors av ett skikt med
fotosyntetiserande celler tillsammans med svamphyfer samt
mirgen, som bestir av enbart svamphyfer. Den storsta delen
av en lav utgors av svampens hyfer. Dessa tar upp niring som
bildas vid fotosyntesen och bidrar sjilva med mineraler och vat-
ten, samt skydd.

Lavar vixer laingsamt och eftersom traden inte far bli tillrackligt
gamla i det industrialiserade skogsbruket 4r det brist pa lamp-
liga miljoer for manga lavar. Positivt dr att det sedan 90-talet
skett en 6kning av mingden déd ved i skogen (utom i norra
Sverige) och att dven antalet gamla trid okat under samma
tidsperiod, enligt SLU Riksskogstaxeringens rapport Skogsdata
2019. Onskvirt ir att denna utveckling fortsitter och att ande-
len skog med en alder av mer dn 120 ar okar.

Lavar ir kinsliga och har specifika krav pé sin omgivning, de ir
dirfor bra indikatorer pd luftféroreningar. Den drastiska minsk-
ningen av svaveldioxidutslipp som skett i Sverige och évriga Euro-
pa har varit positiv fér ménga lavar som har kunnat aterkolonisera
triden i titortsnira miljder. Diaremot har kviveutslippen minskat
marginellt vilket missgynnar lavar som ir kinsliga for kvive.

Lavar delas vanligen in i arter utifrdn vilken svamp som ingér,
vilket blir komplicerat eftersom flera arter av svampar kan ing
i en lav. Man riknar med att det finns 20-30000 arter av lavar,
varav drygt 2000 i Sverige.

Mikroskopbild: algceller och svamphyfer hos sldnla

WV Studera tridlevande lavar

Att undersoka férekomsten av lavar som vixer pa
tridstammar ger moéijlighet for elever att lira sig
mer om lavar men #ven att planera och genom-
fora en vetenskaplig undersokning. Lavar kan
studeras oavsett &rstid vilket passar bra i skolan.

Lavar kan vara busklika, skorplika eller bladlika. De
tre grupperna illustreras av bilderna till viinster. De
rikt forgrenade arterna dr mest kinsliga for luftfor-
oreningar. Att underscka forekomsten av de tre
grupperna av lavar eller av specifika arter ir en
indirekt metod for att underséka luftkvaliteten.

Lavarnas tillvixt beror p4 flera faktorer som till
exempel viderstreck, 6ppna eller skuggiga mil-
joer, fuktighet, tridart och tridets alder. Barken
pé rikbarkstrad har hogre pH, vilket ger en rikare
lavflora @n fattigbarkstrid med lagre pH. Till rik-
barkstriden hor alm, ask och 16nn, och till fat-
tigbarkstriden hor tall, gran, bjork, al och rénn.

Undersok exempelvis lavarna pa stammar av en
viss tridart i miljoer som péverkas i olika grad av
luftféroreningar. Forsok halla faktorerna ovan kon-
stanta sd att det gar att jamfora lavforekomsten pa
triden. En undersokning kan genomforas kvanti-
tativt genom att bestimma en viss yta av stammen
som observeras pé ett antal trid eller kvalitativt
genom att leta efter ndgra specifika arter av lavar.
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Ndgra lavar pa ddellov-
trid i stadsmiljo

Busklavar: gillav, slanlav och mjélig

brosklav

Bladlavar: skrynkellav, vigglav, gul-
kantad dagglav, niverlav, finlav och

blaslav

Skorplavar: gron spiklay, flarnlav, bl3-
grd mjollav och brun kantlav

Boktips om lavar

Lavar, en féltguide av Roland Moberg
och Svante Hultengren (Naturcentrum,
2016) beskriver 500 nordeuropeiska
arter, varav 310 illustrerade och i detalj
beskrivna. [ boken Fiiltflora éver signalar-
ter i skogen av Lars Salomon (Books on
Demand, 2017), beskrivs flera exempel
pa si kallade signalarter som ir relativt
vanliga och litta att hitta. Dessa arter in-
dikerar ett hégt naturvirde.




