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Viggsjon

Foto: Boril Jonsson
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Ndr badforbud pd grund av algblomning bérjade rdda i den populdra badsjon
Viggsjon i Sala kommun reagerade eleverna pd Kilbo skola.Varfér hdnde detta
och fanns det ndgot de kunde géra? Ett stort dmnesdvergripande projekt drog
igdng som fortfarande, knappt tre dr senare, bdgdr och engagerar eleverna.

I borjan av 2017 tog elever pa Kilbo skola, som
d4 gick i sexan, upp problemet med algblom-
ningen i Viggsjon med liraren Helena Hedberg.
Hon foreslog att de skulle kontakta den dava-
rande kommunekologen, Kjell Eklund, som be-
sokte skolan och berittade for rskurserna 4-6
om algblomning, det vill siga kraftig férokning
av vixtplankton, och gav férslag pé insatser for
att utreda orsakerna till problemet.

— Det skulle inte bli ett litt jobb, eftersom en
sj6 kan péverkas av sd manga faktorer, som vat-
tenmingd, temperatur, féroreningar, syresitt-
ning vintertid och s& vidare. Men eleverna var
vildigt intresserade och ville f3 till ett hjalppro-
gram som forhoppningsvis skulle minska alg-
blomningen och hiva badférbudet i deras bad-
sj6, siger Helena Hedberg, som f6ljt projektet
pa nira hall sedan dess.




Viggsjon

Viggsjon dr en tva hektar, det vill saga 20 000
kvadratmeter; stor och 6,3 meter djup sjo i Sala
kommun iVéstmanland. Sjon ar en sa kallad
asgropssjo. Den uppstod under avsmaltningen
av inlandsisen ndr ett stort isblock, inbaddat i is-
dlvsmaterial, smélte och gav upphov till en grop.
Majoriteten av vattnet i dsgropssjon kommer
fran grundvattnet i asen.

Orsaker till algblomning

Nigra hypoteser togs upp: Kanske berodde alg-
blomningen pé att gddningsmedel fran dkrarna
runt omkring hamnat i sjén? God tillgdng pa
imnen som fosfor och kvive gynnar tillvixten
av vixtplankton. Eller var det guldiden, en fisk
som olagligt inplanterats i Viggsjon, som vuxit
till sig i antal och indirekt orsakade algblom-
ningen? Guldid kan réra upp niringsrikt bot-
tenslam i jakt pa foda och darmed frigora ni-
ringsimnen. Dessutom kan guldidens yngel ita
djurplankton. Djurplankton iter och haller ner
mingden vixtplankton och nir det finns ménga
fiskar i en sjo som iter djurplankton kan det
uppstd en obalans mellan mingden vixt- och
djurplankton, vilket kan leda till algblomning.
Eleverna skulle nu samla fakta om vixt- och
djurplankton och om guldid samt f6éra loggbok
for att kunna f6lja utvecklingen av projektet.
Information skulle dven tas fram om bland annat
sjons area och djup, kvive- och fosforinnehill i
vattnet, vilken fisk och vilka smadjur det finns i
sjon, hur och till vad &krarna runt sjén anvinds
och hur sjon nyttjats som badsj6é genom tiderna.
— Eleverna upptickte till exempel att inte
bara guldid utan dven amerikansk bickoring
slippts i sjon utan tillstdnd — och signalkriftor.
Det visade sig dven att dkrarna nistan inte bru-
kas alls, s& det ir inte sannolikt att ngra storre
mingder gédningsmedel nitt sjon dirifrin. Men
eftersom omsittningen av vatten i sjon ir lig
innebir det att de niringsimnen som #nd4 ham-
nar dir litt ansamlas, siger Helena Hedberg.
Provresultaten har visat pa relativt hoga
halter av framfor allt fosfor i bottenvattnet, vil-
ket kan ha flera forklaringar. Nir temperaturen
stiger pd sommaren 6kar nedbrytningen av or-
ganiskt material pi sjobottnen och di frigors
fosfor. Till det organiska materialet hor till ex-
empel déda vixtplankton och vid algblomning
blir det organiska materialet p4 bottnen dirfor
storre dn annars. I nedbrytningsprocessen gir
det 4t syre, vilket kan orsaka syrebrist pa bott-

nen. Detta kan i sin tur resultera i frisittning av
den fosfor som finns bunden till jirnféreningar
i bottensedimentet.

Bidrag fran kommunen

For att ha rad att ta vattenprover och genom-
fora atgirder for att forsoka minska algblom-
ningen i Viggsjon ansdkte man om ett ekono-
miskt bidrag frin Sala kommun och Kilbo skola
tilldelades 200000 kronor.

— Fran kommunens sida tycker vi att det hir
ar ett vildigt roligt projekt. Frimst for att eleverna
tagit initiativet och ir s engagerade men iven for
att det ir ett projekt dir vi forhoppningsvis kan
se ganska direkta resultat. Som ekolog blir jag jit-
teglad 6ver att se hur intresset for natur och miljo
3 blomma ut, siger Anna Winnersjé Edholm, nu-
varande kommunekolog i Sala kommun.

Men vad har pengarna anvints till, férutom
till att bekosta vattenprover?

Kornhalm och vegetationsdar

Den algblomning de flesta ir bekanta med ar
den som sker under sommaren och ibland leder
till att badplatser stings, eftersom vissa vixt-
plankton kan producera gift. Ofta bestdr dessa
blomningar av cyanobakterier men det kan
dven vara andra sorters vixtplankton (lis mer
om algblomning i rutan pé nista sida).

For att forhindra tillvixt av cyanobakte-
rier, som hade upptickts i Viggsjon, placerade
man varen 2019 ut cirka 60 stycken si kall-
lade halmkassetter, nitsickar med kornhalm, i
sjon (se bilden pa foregdende sida). Nir korn-
halmen bryts ner kan det motverka algblom-
ning men mekanismerna bakom detta ir oklara.
Halmkassetterna, som alla var fastsatta pd en
lina som var férankrad vid land, togs upp i slu-
tet av september. Eleverna hjilpte till vid bade
iliggning och upptagning samt vid komposte-
ringen av halmen. Nista &r ska nya halmkasset-
ter sittas ut, tack vare ett bidrag pa ytterligare
45000 kronor fran Sala Sparbank.
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Aven tva flytande 6ar med vixter, si kallade
vegetationsoar eller "flytande vatmarker”, har
placerats i sjon. Oarna har en yta pa 30 kvadrat-
meter var och bestir av en ram av plast med
kokosull inuti, som vixterna planteras i. Rot-
terna fran vixterna hinger fritt ner under 6arna
och tar upp niringsimnen fran vattnet. De ger
dven skydd &t djurplankton. Planen ir att lita
darna vara kvar i sjon pa obestimd tid.

— Eleverna var med och planerade vilka vix-
ter som skulle planteras pd 6arna, vi tittade i
floror och sokte pd nitet. Bland annat diskute-
rade vi vilka vixter som ir limpliga att kom-
binera. Vi bide bestillde vixter och plockade

Algblomning

Algblomning innebdr att vaxtplankton férékar

sig kraftigt, till havs, vid kuster eller i sjoar och
vattendrag, under en begrdnsad tidsperiod. Flera
faktorer har betydelse, som god tillgang pa ndring
och ritt ljus- och temperaturférhallanden for den
aktuella arten. Fenomenet dr naturligt, regelbundet
aterkommande och viktigt, eftersom véxtplankton
innehar en betydande roll i de olika vattenmiljder
nas naringsvavar, som foda at djurplankton.

Den storsta algblomningen sker pa varen och
en mindre pa hésten och bada dessa domine-
ras av kiselalger. P4 sommaren gynnas tillvaxten
av cyanobakterier, som dven "blommar’ pa
hosten. Dessa kallas ibland blagréna alger men
de dr bakterier, dock vanligtvis betydligt stérre
an de flesta andra bakterier.Vissa arter kan
bilda gifter som ar farliga f6r manniskor och
djur. Cyanobakterier har férmagan att tillgodo-
gora sig luftens kvave (N,) istdllet for 16st kvave
i vattnet, vilket ger dem en fordel gentemot 6v-
riga vaxtplankton ndr det giller mojligheten att
tillvixa vid ldgre kvavekoncentrationer i vattnet.
Detta intrédffar ofta under sommaren, da stora
mangder kvéve redan tagits upp av vaxtplank-
ton under varblomningen.

Ibland uppstar kraftig algblomning pa grund av
exempelvis dvergodning, vilket innebar att na-
ring tillférs vattnet, eller som en folid av dver-
fiske. Nar stora rovfiskar férsvinner medfor det
att mangden djurplanktonatande fisk okar, med
foliden att det finns farre djurplankton som kan
reglera tillvaxten av vaxtplankton. Omfattande
algblomning kan bland annat resultera i syre-
brist i vattnet, frimst vid botten, eftersom syre
forbrukas vid nedbrytning av organiskt material,
som ddda véxtplankton.

L&s mer om algblomning pa Havs- och vatten-
myndighetens hemsida, www.havochvatten.se,
och Lansstyrelsens hemsida, wwwilansstyrelsen.se.

L&s mer om algtoxinforgiftning pa Folkhalsomyn-
dighetens hemsida, wwwifolkhalsomyndigheten.se.

sddana som redan vixte vid sjokanten, siger
Helena Hedberg och fortsitter:

— Att vi ldgger ut s3 mycket som méjligt av
arbetet med Viggsjon pé eleverna sjilva tror jag
bidrar till att de kinner sig s& delaktiga i projektet.

Alla @amnen berodrs

Arbetet med Viggsjon omfattar en stor del av
det centrala innehéllet for arskurs 4-6 i biologi
(lis mer om detta pd nista sida) men Helena
Hedberg betonar att projektet ir dmnesoverskri-
dande och att samtliga som arbetar pa skolan,
s&vil ldrare som 6vrig personal, dr involverade.

— Vi pedagoger har triffats ett flertal tillfil-
len under projektets gdng och diskuterat vilka
delar fran de olika dmnenas centrala inneh&ll
som berérs och vilka kunskapskrav som upp-
fylls genom arbetet med projektet. NO-dmnena
tar forstds stor plats men speciellt pa viren ir
det Viggsjon som giller i nistan alla amnen pa
Kilbo skola, siger Helena Hedberg.

Vintern 2017/2018 var isticket pa Viggsjon
s tjockt att sjon drabbades av syrebrist och
en stor mingd fisk dog, bland annat en hel del
guldid. Sommaren 2019 var det méijligt att
bada i Viggsjon igen men om det berodde p4 att
guldiden minskat i antal, pd effekten av halm-
kassetterna och vegetationsdarna eller ndgot
annat ir for tidigt att siga.

Planen ir att fortsitta analysera sjon och re-
gelbundet ta nya prover for att kunna folja ut-
vecklingen och forsoka faststilla orsakerna till
algblomningen, med maélet att det ska vara moj-
ligt att bada i Viggsjon dven kommande somrar.

— Nir vi startade projektet var de flesta elev-
er sikra pa att det bara var guldiden som var
problemet. Nu ir de mer &ppna for att det inte
ir si enkelt, att det ir flera faktorer som sam-
verkar, siger Helena Hedberg.

Arets miljopris
| somras tilldelades elever och ldrare i drskur
serna 4—6 pa Kilbo skola Sala Heby Energis

miljopris 2019, ett diplom och 5000 kronor,
med motiveringen:

"Med engagemang och Idngsiktigt milisarbete har
elever och ldrare arbetat for att rddda bygdens
badsjé Viggsjén frdn algblomning. Genom att séka
information, ta mdnga kontakter och sedan pd
egen hand utfdra projektet, tror vi att eleverna och
lérarna pdvisat en vilja, uthdllighet och kraft att
gbra skillnad. P& resan har de fatt med sig Idrdom
och forstdelse for hur vdrt ekosystem fungerar och
hur viktigt det dr att vi vdrnar om miljén nu och i
framtiden. De har ocksd motiverat omgivningen att
engagera sig i miljdarbetet.”
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Koppling till kursplanerna

Arbetet med Viggsjon har medfort att eleverna
har kommit i kontakt med, diskuterat och ge-
nomfort mycket av det centrala innehéllet i bio-
logi for &rskurs 4-6. Hiar ger Helena Hedberg
négra exempel:

Natur och samhille

Eleverna har tagit reda pé vad &krarna kring sjon
har anvints och anvinds till genom intervjuer, de
har testat att rena vatten med sand samt studerat
olika niringskedjor i sjoar.

De har provfiskat med speciella nit frin
Linsstyrelsen och med kastspén, metspén och
pimpelspon, for att ta reda pa vilka fiskar som
finns i sjon och fyllt i protokoll fér provfiske fran
Havs- och vattenmyndigheten (sck pa Provfiske i
sjdar pd www.havochvatten.se). De har dven sett
foljderna av dalig syresittning i sjon vintertid pa
grund av kraftig is.

De har ocksi tagit vattenprover och mitt
pH samt noterat hur sjén paverkas av regn- och
virmeperioder. De har utvirderat badplatsens
betydelse for minniskor, till exempel jamfort
utnyttjandet av platsen nir algblomning pagér
och nir det ar fritt frdn algblomning, samt un-
dersokt betydelsen av en samlingsplats for dem
som bor i nirheten och rastplatsens virde for
forbipasserande.

Biologin och virldsbilden

Eleverna har grivt i Viggsjons historia och
bland annat fitt veta att sjon gett vatten till bo-
skap och att fisket haft en stor betydelse. De
har dven diskuterat myter om Viggsjon, som att
den ansdgs bottenlds och féljderna av detta.

Biologins metoder och arbetssitt

Eleverna har utfort enkla filtstudier, de har tit-
tat pd naturen och vattnet, bdde med och utan
forstoringsglas, tagit olika typer av vattenpro-
ver, dissekerat olika fiskarter och utfort djup-
mitning av sjon. De har dven fingat vattenkryp
och forsokt identifiera dem samt plockat och
forsokt artbestimma vixter, bdde sddana som
vixer i sjon och pé stranden.

De har fort diagram 6ver fiskfingst, vatten-
djup, siktdjup och tagit bilder pa sjon vid olika
arstider samt dokumenterat skillnader i vatten-
kvalitet med kamera. Eleverna har dven medver-
kat i framtagandet av en storre rapport, anvint
digitala verktyg for bildspel, tagit kontakt med
myndigheter med mera. De har ocks3 granskat
hur projektet framstillts i media, for att se vil-
ken information som saknas och hur man viljer
att vinkla en artikel eller ett inslag om Viggsjon.

Medverkande | projektet

Elever i arskurs 4-6 samt personal pa Kilbo
skola under ledning av ldraren Helena Hedberg,
kommunekologerna Kjell Eklund och Anna Win-
nersjé Edholm, férdldrar till eleverna, den lokala
fiskeféreningen SFK Silverfiskarna Sala, Tappebo-
sjdarnas fiskevardsomradesférening, ansvariga for
badplatsen vid Viggsjon, Lansstyrelsen Vastman-
land samt foretagen Kloster Vattenekologi och
Allumite Konsutlt har alla bidragit till projektet
men eleverna har sjédlva varit ansvariga for flera
moment och delaktiga i de flesta. Kloster Vatten-
ekologi tillhandahaller och placerar ut halm-
kassetter och vegetationsdar medan Allumite
Konsult analyserar vattenprover:
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