Sterilteknik

Nedanstdende punkter ska foljas vid mikrobiologiskt arbete.

1. Ta av ringar fran fingrar och tvitta hinderna med tval och vatten innan du bor-
jar laborera. Anvind eventuellt handsprit.

2. Sterilisera arbetsytan genom att spraya med ytdesinfektionsmedel éver ytan.
Torka med med papper 6ver hela ytan. Lit avdunsta.

3. Sterilisera flask- och réroppningar i en gasldga nar du 6ppnar proppar/korkar
och innan du stinger igen.

4. Allt sterilt material (pipetter, pasteurpipetter och ympnalar) ar sterilt forpackat
och ska endast tas ut omedelbart fére anvindning. Ta alltsd INTE ut sterila ma-
terial och lagg pa bianken. Du far INTE stoppa tillbaka sterilt material i sin for-
packning, dven om de inte anvints.

5. Allt material som varit i kontakt med bakterier slings i sirskilda avfallsbehallare
med en plastpase som kan knytas ihop.

6. Vid spill av bakterier: torka torrt med papper och tvitta sedan med ytdesin-
fektionsmedel. Lagg papperet i avsedd avfallsbehallare Tvitta dina hiander och
anvind handsprit.

7. Avsluta laborationen med att sterilisera arbetsytan (se punkt 2). Sterilisera dven
mirkpennor, provrorsstill eller annan utrustning som du anvint genom att
spraya med ytdesinfektionsmedel. Torka med papper. Lat avdunsta. Tvitta han-
derna med tvél och vatten. Anvind eventuellt handsprit.

Tips!

Denna instruktion hittar du pa Bioresurs webbplats under Resurser och Mikrobiologi,
dar hittar du dven annat lektionsmaterial inom omradet mikrobiologi.
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