Blodlaborationer 1 skolan?
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Att bestdmma sin egen blodgrupp, titta pa blodceller i mikroskop

eller mdta blodsocker dr intressant.

Men det pedagogiska vdrdet

med blodlaborationer mdste vdagas mot riskerna.

Fér minderdriga elever ir det enligt Arbetsmiljover
ket forbjudet med arbetsuppgifter som innebir risk
for kontakt med smittimnen i riskklass 3.! Samtidigt
skriver myndigheten i en vigledning om minderari-
gas arbetsmiljo att: "Aven om det inte finns ett ab-
solut férbud mot att laborera med blod i skolan kan
det vara olimpligt om det inte r6r sig om en yrkesut-
bildning”.? Bioresurs har varit i kontakt med sakkun-
niga inom smittrisker pa Arbetsmiljoverket for att fa
en uppdatering om vad som giller. Myndigheten har
utrett hindelser med blodtestning i grundskolan och
menar att blodlaborationer inte ska féorekomma dir.
Bioresurs foljdfrdga om vad som giller fér gymnasiet
hanteras nu av Arbetsmiljoverkets jurister.

Myndiga elever som inte omfattas av foreskrif-
terna for minderérigas arbetsmiljo kan genomfora
blodlaborationer, forutsatt att riskbedémning gjorts
och skyddsatgirder finns, vilket kriver kunskaper om
smittimnen och smittspridning samt erfarenhet av
laborativt arbete tillsammans med elever.

Forst och framst finns risk for blodsmitta med
tre virus som alla tillhor riskklass 3 och omfattas av
Smittskyddslagen (2004:168): hepatit B, hepatit C och
HIV. Troligen ir mindre &n en procent av befolkningen
smittbirare, men morkertalet ir svirbedomt. Allt blod
ska dirfor betraktas som smittsamt. Vid olyckor (nis-
blod, skirskador) ska all skolpersonal ha kunskap om
blodsmitta och rutiner finnas pa plats (exempelvis
handskar vid blodkontakt, torka blod med engdngsma-
terial, ligga i plastpdsar i brannbart avfall). I regel ar
det ingen risk for blodsmitta om blod landar p4 intakt

hud (tvitta med vatten och desinfek-
# tionsmedel), men diremot om man
har sar. Vid blodlaborationer finns
Lds mer om risker bland annat en risk att stickverktyg
och skyddsatgarder pa anvinds pa felaktiga sitt och att an-
Bioresurs webbplats, se nat material som varit i kontakt med
Sdkerhet under Ovrigt. blod orsakar risk for smittoverforing
(exempelvis kan skirskador frdn ob-
jektsglas/tickglas uppsta).

1. Arbetsmiljoverkets foreskrifter och allmdnna rad (AFS 2023:2) om planering
och organisering av arbetsmiljdarbete — grundldggande skyldigheter for dig med
arbetsgivaransvar, kapitel 8, Bilaga 2

2.0Om minderdrigas arbetsmiljé — en végledning till foreskrifterna AFS 2012:3 (H453)

Bada dokumenten finns pa pa www.av.se.
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Férutom smittrisk finns integritetsproblematik. I ett
fall som utretts har en lirare insisterat pa att alla ska
utfora en blodlaboration och dirmed tvingat en elev
att beritta om sin smitta. Ingen ska behova gora det

s& lange det inte intriffat en riskincidens. Liraren brot
mot Smittskyddslagen, formodligen pa grund av okun-
skap. Blodgruppsbestimning kan ocks8 vara sirbart, d&
det kan leda till frigor om sliktskapsforhallanden.

Arbetsmiljoverkets foreskrifter och allmanna rad
ir styrande for arbetsmiljoarbetet, men en region,
kommun eller skola kan bestimma hérdare regler.
Bioresurs har tagit kontakt med smittskyddet i landets
regioner for att & bild av liget. De flesta hinvisar bara
till Arbetsmiljoverkets foreskrifter och huvudmannens
ansvar for riskbedomning och atgirder for att for-
hindra blodsmitta (Norrbotten, Dalarna, Kronoberg,
Vistra Gotaland, Jonkoping). Nagra regioner (exem-
pelvis Virmland, Orebro) ligger till att eleverna bara
bor sticka sig sjilva. Vissa regioner avrader tydligt frin
blodlaborationer i skolan (Stockholm, Visternorrland,
Ostergotland, Kalmar, Gotland). Ett argument ér att
skolan inte ska skapa riskmiljoer i onédan.

Fran den 1 januari 2025 giller Arbetsmiljo-
verkets nya regelstruktur och nu arbetar man med
att fortydliga texter till webbplatsen. Sakinnehillet
i ursprungsféreskrifterna har egentligen inte for-
indrats, men tolkningar och fortydliganden ar att
vinta, vilket vi pa Bioresurs kommer f6lja upp un-
der 2024, d3 vi ocksa planerar att genomféra fort-
bildningsinsatser med fokus p4 riskbedémning och
sikerhet for laborationer i biologi.

SMITTFRIA BLODUPPGIFTER

Testa Blood typing game (svensk version kommer
2024): educationalgames.nobelprize.org/educational/
medicine/bloodtypinggame

Bestdll fardiga kit for blodgruppsbestamning med syn-
tetiskt blod (via exempelvis Sagitta, Heraco och VWR).

Simulera blodgruppsbestdmning for fyra personer:
www.sciencefromscientists.org/game/bloodtype.html

Jobba med jamférande statistik i databasen
geblod.nu. Se instruktioner pa Bioresurs webbplats.
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