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HUR UTFORMAS LANDSKAPET FOR BASTA NATURSKYDD?

Landskapsperspektiv

Text av Martin Granbom

Det finns knappast ndgra omrdden i Sverige som inte dr paverkade av mdnniskan och
oftast har fordndringarna varit till nackdel for de ursprungliga arterna. Med kunskaper i
ekologi och om hur livskraftiga populationer kan uppritthdllas gar det att utforma land-
skapet sa att éverlevnadsméjligheter for kinsliga arter forbdttras.

En population dr en grupp individer av en viss art som lever
inom ett begrinsat omrade och som dirfér kan ha ett gene-
tiskt utbyte med varandra. Beroende pé vilken art det ir och
vilken miljo arten lever i kan en population vara liten eller
stor. Det som definierar populationen ir att den inte har kon-
takt med ndgon annan grupp av samma art.

Men detta antagande stimmer inte alltid i praktiken och
ofta sker utbyte av individer mellan populationer. Dessutom
kommer vissa populationer att férsvinna och nya uppsté dir
miljon dr lamplig. Det kan handla om att fjarilar och figlar
blaser ur kurs och hamnar p4 nya stillen. Vargar och lodjur
ger sig ibland ut pd l4nga vandringar vilket tar dem till nya
omriden dir nya populationer etableras. Fron kan spridas ge-
nom att de fastnar i pilsen pé ett férbipasserande djur eller
nir de bldser langt frén ursprungsplatsen i en storm. Vissa
fron dts upp av figlar och passerar tarmkanalen, varpa de kan
gro pa en avligsen plats. P4 olika sitt kan det dirfor tillforas
nya gener till en population vilket gér att den sillan ir helt
genetiskt isolerad frin omvirlden.

Nir populationer har ett visst utbyte av individer siger
man att de dr subpopulationer till en stérre metapopulation
(meta = dver, det vill siga ett helikopterperspektiv pd popu-
lationer i ett landskap). Subpopulationerna och de limpliga,
tillfalligtvis obebodda habitaten hinger samman eftersom en-
staka individer ror sig mellan dem. Det gor att metapopula-

Bilden pa féregaende sida visar en skogsmiljé i Tyresta nationalpark.
Det dr det storsta urskogsomradet séder om Dalédlven och ett fantas-
tiskt utflyktsmal fér den som vill vandra genom héllmarkstallskog med
flera hundra ar gamla och knotiga tallar, njuta av glittrande sjéar och
kanske stanna till vid ndgon av rastplatserna, géra upp eld att vdrma sig
vid och dta medhavd matséck.

Bildkalla: Naturvardsverket, Foto: Nicklas Wijkmark
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tionen kan 6verleva dven om subpopulationerna, var for sig,
inte skulle klara sig.

En art kan finnas i ett omrade ett &r men vara férsvunnen
kommande 4r och tvirt om. Tar man bort limpliga lokaler
kommer spridningen att minska och risken finns att det leder
till att populationen dér ut. Det ar dirfor viktigt att bevara
limpliga, sammanlankade naturomraden dven om den aktuella
arten saknas p3 vissa lokaler. Lokalerna kan vara en del av meta-
populationsstrukturen och ingrepp kan fa allvarliga f6ljder.

Source-sinksystem

Hos exempelvis starar klarar sig individer bittre som kan séka
foda p4 artrika naturbetesmarker med kortvixt vegetation idn
de som bositter sig pd en dkerholme omgiven av stora &krar
med monokulturer av hogvixt sid. P4 naturbetesmarken kan
stararna plocka insekter och mask och féda upp ungarna pé
proteinrika fjirilslarver medan stararna i miljon med sidesfilt
fir noja sig med niringsfattiga myror och flugor. Stararna pa

Bgo

Figur 1. Figuren visar fem omraden ddr subpopulationer av en viss
art kan leva, samt ett tatbebyggt omrade och en sj6. Anta att det
fran borjan endast finns en population i omrade 1, till vilka andra

omraden kan individer fran population 1 ldtt ta sig!? Vad begransar
spridningen?
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Figur 2. Starar som hdckar pa bra loka-
ler far fler och friskare ungar jamfort
med de som héckar pa lokaler med
samre tillgang pa foda.

Foto: Jonas Nyhav

Figur 3. Angsnatfaril

Foto: Christian Fischer, commons.wikimedia.org,
CCBY-SA 3.0

Figur 4. Forskaren llkka Hanski stude-
rade under lang tid utbredningen av
4ngsnatfiaril pa Aland och inventerade
flera tusen lampliga dngslokaler. Han
fann att den hade en rik forekomst
pa vissa lokaler, men att den aret efter
kunde vara borta darifran.

Kartan éver Aland visar cirka 4000
lokaler. Angarna dir angsnitfirilen
patrdffades 2012 dr markerde med rott
och dngar dar fidrilen inte kunde hittas
har bla farg. Forskningen visar att det
inte gar att pavisa nagon forandring av
hela metapopulationens storlek, men
att det varierar vilka dngsmarker som
hyser en subpopulation. Odlade falt har
gul farg och végar grd linjen

Kalla: Ojanen, S.P et al. (2013). Long-term meta-
population study of the Glanville fritillarybutterfly
(Melitaea cinxia): survey methods, datamanage-
ment, and long-term population trends. Ecology
and Evolution, 3(11): 3713-3737, CC BY 3.0.

(doi: 10.1002/.ece3.733)
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bra lokaler far fler friska ungar som i sin
tur kan f3 fler ungar i framtiden. Det inne-
bir att de har hogre fitness. Frigan som
uppstar ir varfor starar viljer att hicka p
lokaler som ger dem sidmre forutsittningar
att fora sina gener vidare?

Anledningen ir att bra lokaler med god
fodotillgdng och limpliga boplatser ocku-
peras forst av de mest attraktiva hanarna.
De som anlinder senare eller ir mindre
attraktiva blir hinvisade till de simre lo-
kalerna. P4 sa vis blir det ett flode av starar
fran bra till simre lokaler. Bra lokaler, dir
individerna har god hickningsframgéing,
kallas p& engelska for sources och de simre
lokalerna kallas for sinks. Alla sink-lokaler
utnyttjas inte varje ir, men behdvs nir det
ir extra gott om starar. Source-lokalerna
kommer dock alltid att vara besatta.

Lokaler dir reproduktionstakten ir
hog, sources, kan anses vara mer skydds-
virda jimfort med sinks. Bedomningen
kriver god kunskap och en undersok-
ning som stricker sig over ling tid.
Metapopulationsperspektivet ir ocksa vik-
tigt att tinka pa eftersom dven omraden
dir en viss art saknas kan vara skyddsvirda
och utgora viktiga pusselbitar for att be-
vara en vital population.

www.bioresurs.uu.se

Problem med fragmentering
Ett vixande problem ir att virdefulla natur-
omriden fragmenteras, delas upp i mindre
delar, i allt stérre utstrickning. Det beror ex-
empelvis pi att 8krar liggs samman till stor-
re, ssammanhingande enheter, titorter vixer
och foértitas och nya vigar splittrar omraden.
Det ar viktigt att planera in var viktiga natur-
omraden ska finnas i landskapet for att gora
det majligt for vaxter och djur att spridas.
Risken #r storre for smd populationer att
drabbas av slumpmissiga hindelser, exem-
pelvis sjukdomar eller miljoforindringar. I
en storre eller mer sammanhingande popu-
lation &verlever troligen fler individer.

Om populationerna ir alltfér isolerade
medfor det att den genetiska variationen
minskar och p& sikt l6per populationerna
allt storre risk att do ut. Dessutom kan
vissa gener slumpmissigt bli dominerande
i en liten, isolerad population och géra si
att viktiga egenskaper hos merparten av
individerna f6randras jamfort med den ur-
sprungliga populationen. Efterhand kom-
mer skillnaderna att bli s3 stora att indi-
viderna i den ursprungliga populationen
och i den nya, isolerade populationen inte
lingre kan fortplanta sig med varandra. P&

sd sitt kan nya arter uppkomma.



Figur 5. Nederst i figuren syns en milj¢ dar
en viss art dr vanlig. | dvrigt illustreras flera
principer for hur djur och véxter kan spri-
das i landskapet. Hur visas detta i figuren?
* Korta avstand mellan limpliga miljcer.

» Populationer i isolerade férekomster
riskerar att do ut.

» Stepping stones underlattar frflyttning.

 Spridningskorridorer bevaras och nya
kan anldggas.

* Vérdetrakter bevaras (inringad i figuren).

Vid landskapsplanering strivar man efter
att bevara naturomréden pé rimliga avstdnd
fran varandra. Ju nirmre desto littare for
arter att sprida sig. Fordelaktigt dr ocksd
att placera storre naturomriden i linje,
som férbinds med spridningskorridorer dir
limpliga uppehallsplatser finns. Dessa plat-
ser fungerar likt stenar att hoppa pa for att
ta sig 6ver en 3, sd kallade stepping stones.
Naturliga spridningkorridorer, exem-
pelvis vattendrag, ir viktiga att bevara. Om
ett vattendrag, inklusive kantzon, fir for-
bli orért blir det en mojlig vig for vixter

O

och djur att sprida sig 1dnga strickor genom
landskapet. Aven nya spridningskorridorer
kan anliggas genom att plantera strdk av
buskar och trid. Exempelvis kan en rik tit-
ortsniira natur skapas genom att binda sam-
man naturliga miljéer pa landsbygden med
parker och grénomriden inne i staden.

Trafiken okar och vigar byggs ut, vil-
ket gor det allt svdrare f6r djur och vixter
att rora sig i landskapet. For att underlitta
deras rorelser och spridning byggs s kall-
lade ekodukter dir djur riskfritt kan ta sig
over starkt trafikerade vigar.
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Figur 6. En faunapassage vid
Sandsjébacka i Halland leder Gver E6.

Figur 7. En &lg passerar faunapassagen
pa natten och fangas av en viltkamera.

Figur 8. En annan typ av viltpassage,
ocksa vid Sandsjébacka, med en familj
av sangsvanar.

Foto (alla tre bilder nedan): Trafikverket
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UTFORMA NATUROMRADEN

Figur 9. Utformningen av naturomraden &r viktig for den biologiska méangfalden. Alternati-
ven nedan till vanster dr generellt bttre for att langsiktigt bevara arter; medan alternativen

till hdger dr battre for att fanga in den variation av livsmiljder och arter som finns i hela

landskapet. Det dr ddrfor bra med en kombination av bdde stora ssmmanhangande och

sma utspridda omraden.

Hellre stort an litet (figur A):

Det mest grundldggande rér omradets
storlek. Ofta dr det bdttre att spara ett
stort omrade jamfort med ett litet. An-
ledningen ar att ett stort naturomrade
sannolikt innehdller olika naturtyper
och habitat vilket ger fler arter méjlig-
het att hitta sin nisch.

A: Ett naturomrade som é&r stort ar
bittre an ett litet.

B: Om arean halls samman &r det oftast
bdttre dn att den splittras upp, dven om
den totala arean dr densamma.

C: Ett runt omrade minimerar kantef-
fekten och &r darfor battre an andra
former.

D: Omraden som ligger ndra varandra
mojliggor forflyttning och ar darfor
béttre an omraden som ligger langre
fran varandra.

E: Omraden som ligger samlade ger
storre mojlighet till spridning d4n omra-
den som ligger pa rad med alltfor stort
avstand mellan varje omrade
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Ofta battre med ett ssmmanhangande
omrade an ett uppsplittrat (figur B):

For manga arter ar det battre med en
sammanhangande vta jdmfort med att dela
upp den i flera sma omrdden. Men det finns
dven arter som dr beroende av ett varierat
landskap, sa kallad landskapsmosaik. Det kan
ocksd vara ldttare att bevara specifika mil-

j6er om man skyddar flera mindre omraden.

Det dr darfor viktigt att kdnna till arternas
ekologi for att kunna utforma skydd som ar
sa effektiva som mojligt.

Hellre runt dn avlangt (figur C):

Omradet bor hellre vara runt an avlangt for
att maximera den ostérda ytan. En cirkelfor-
mad yta minimerar kanteffekten vilket inne-
bdr att storningar fran omgivningen drabbar
omradet sa lite som mgjligt. Det kan handla
om miljofaktorer som fuktighet, solinstral-
ning och vindpaverkan, samt gédning

och besprutning av omgivande dkrar och
stérning fran trafik och bebyggelse. Aven
kantzoner, mellan naturomradet och det
omgivande landskapet, minskar paverkan pa
omradets inre genom att bilda en dver-
gangszon (buffertzon) som kan fanga upp
och minska stérningar frin omgivningen.

Hellre nara 4n langt ifran (figur D):
Omradena boér vara ndra varandra. Ju ndrmre
de 4r varandra, desto ldttare ar det for indi-
vider att réra sig mellan dem. Korta avstand
innebdr ocksa att ett omrade som férlorar
sin population ldttare dterkoloniseras.

Hellre placering i grupp an pa rad (figur E):
For att underldtta forflyttning dr det béttre
att placera naturomrdden titt tillsammans
an pa rad. Det kan dock vara en fordel att
placera naturomraden pa rad om man vill
knyta samman tva stérre omraden med sa
kallade stepping stones.

wwwi.bioresurs.uu.se

Land-sparing — land-sharing?
Land-sharing innebir att det finns natur-
omraden inspringda pd mainga stillen i
landskapet, medan land-sparing innebir
effektiv markanvinding som koncentreras
till stérre omraden och skiljs frin natur-
omraden. Se figur 10.

Vid land-sharing brukas marken mil-
jovinligt vilket ger mindre skordar och
storre behov av mark. Mélet ir att den
biologiska mangfalden ska vara stor i nira
anslutning till den odlade marken. Det kan
uppnds genom att inte bespruta grodor,
anlidgga spridningskorridorer och ha stor
variation i grodor. Agroforestry ir ett ex-
empel pé en odlingsform som passar under
begreppet land-sharing och innebir att en
groda odlas under till exempel frukttrid.

Land-sparing kan gilla omridden som
ligger nira varandra, men kan ocksi ha ett

0N O
O

Figur 10. Figuren langst upp visar principen for
land-sharing med vérdefulla naturomraden sprid-
da i landskapet. Pa den undre visas land-sparing
ddr naturomraden sparas i miljder dar markerna
ar mindre produktiva och effektiv markanvanding
tillimpas pa stora produktiva omraden.

Fotomontage. Kornfdlt: HolgerEllgaard, commons.wikimedia.org,
CC BY:SA 4.0. Ovriga foton: Bioresurs



globalt perspektiv. Férdelen med land-spa-
ring ir att vissa omrdden passar bittre for
intensiv odling, medan andra med ovanligt
rik biologisk méngfald kan skyddas frin
exploatering.

Vilket synsitt som &r bést gr inte att
sikert siga och minga menar att det finns
utrymme for bida. Ett problem med land-
sparing ir att ménga sillsynta arter ir spe-
cialiserade och anpassade till sin ursprungs-
miljé och darfor inte kan riddas genom att
avsitta omrdden p& annat hall. Det finns

inte heller nigra garantier for att avsitt-
ningar kommer att géras eftersom de paver-
kas av politiska beslut och globala éverens-
kommelser. Land-sharing tar stor hinsyn
till ekosystemtjinster i landskapet och ger
minniskor mojlighet att forsorja sig lokalt
vilket ar viktigt, inte minst i 14ginkomstlin-
der. Nackdelen ir att produktionen ir lag
och det kan vara svart att forse en vixande
befolkning med mat och resurser. I minga
fall ger formodligen en kompromiss av
land-sparing och land-sparing bist effekt.

Figur 11. Kommuner har god nytta av
kunskaper kring utformning av landskap nar
planer ska uppréttas. | allmédnhet har kom-
munen en plan med beskrivning av vardefull
natur och planering fér bevarande av arter.

En regional handlingsplan fér Stockholms lan
—en gron infrastrukturplan — har uppréttats,
som kan anvdndas av kommunerna i lanet for
planering och samverkan. Har behandlas prin-
cipiella fragor som far en praktisk tilldmpning

i exempelvis Gronplanen for Taby kommun
(2022), dar det férekommer flera begrepp
som forklaras i kapitlet Landskapsperspektiv.
Kartorna nedan dr hdmtade fran denna plan.

Regional gron kil
Gron vérdekdrna i gron kil

Regionala svaga spridningssamband

Spridningskorridorer barr- och blandskog
Spridningskorridorer ddelldvskog

KOMMUNAL NATURVARDSPLANERING

Till vanster visas hur gréna kilar grona var-
dekédrnor och spridningskorridorer planeras
in i Taby kommun. For att férstd spridnings-
sambanden vdljs en indikatorart ut som

far representera en artrik miljo. Det 4r en
art som har hoga krav pa sin miljo och har
manga foljearter

| kartan till hdger har livsmiljder och spridnings-
majligheter for fiskar och groddjur markerats
(Violett frg visar viktiga miljder och spridnings-
véagar som sjdar, vattendrag och vatmarker).

Kalla: Halva Taby gront — Grénplan for Taby kommun,
Samhillsutvecklingskontoret 2022, www.taby.se

Kartorna dr publicerade med tillstand av Taby kommun.

0 2 4 km

Livsmiljder och spridningsvdgar for groddjur
och fiskar

B snijoer

— Spridningssamband

Skala 1:60000
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Foto:Thomas Ranius

Metapopulationsekologi

— forskning om laderbaggen som exempel

Mdnga viixt- och djurarter riskerar att forsvinna eftersom de dr anpassade till natur-
typer som blir alltmer sdllsynta. Liderbaggen dir en hotad skalbagge, beroende av gamla
ihdliga trid. Forskning om metapopulationsekologi har gett kunskap om hur man kan

bevara arten.

Texten dir skriven av:

Thomas Ranius

Professor i naturvardsbiologi

vid Institutionen for ekologi vid
Sveriges lantbruksuniversitet.
Han bedriver ekologisk forskning
for att forsta vad som behdvs
for att effektivt bevara insekter
som &r beroende av déd ved
och ihdliga trdd. Dessutom driver
han syntesprojekt (ofta tvérve-
tenskapliga) kring fragor som &r
viktiga for svensk naturvard.
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6rsvinnanden av arter kan ibland

vara forutsigbara: om en natur

typ helt gir forlorad i ett omride

kommer arter specialiserade till
denna naturtyp att férsvinna. Men proble-
met ir inte bara att ytan som ticks av till
exempel urskogar och dngs- och hagmarker
minskar, utan ocks3 att den yta som finns
kvar forekommer alltmer utspritt i sma
flickar som ofta ligger langt ifran varandra.
En art kan do ut fran ett omride, trots att
det finns lamplig naturtyp, om ytorna med
naturtypen ligger sd 1angt ifrdn varandra att
arten sillan sprider sig mellan ytorna. Inom
metapopulationsekologin studerar man hur
detta fungerar for att kunna bedéma vilka
atgirder som behovs for att arter ska kunna
overleva i ett omrade pa ldng sikt.

Metapopulationsekologi

En metapopulation har ibland definierats
som en "population av populationer”: indi-
viderna som lever inom en yta med limp-
lig naturtyp utgér en subpopulation och
manga subpopulationer som har en viss,
begrinsad kontakt med varandra bildar till-
sammans en metapopulation. I en metapo-
pulation 16per subpopulationerna risk att
dé ut, men eftersom det ocksa sker koloni-
sationer kan metapopulationen som helhet
inda 6verleva dven pa lang sikt. Forskning i
metapopulationsekologi bedriver man ofta
for att kunna bedéma risken for att en art

www.bioresurs.uu.se

forsvinner i olika landskap, beroende pa hur
olika forutsittningar forindras och vilken
bevarandestrategi man viljer. I naturvirds-
sammanhang vill man ofta veta hur mycket
limplig naturtyp som behdvs for att en art
ska 6verleva inom ett omrade, och hur den-
na naturtyp bor vara fordelad i omradet. I
bista fall har man méijlighet att observera
kolonisationer och utdéenden genom att
folja utvecklingen inom ett landskap un-
der méinga &r. I mera kortvariga metapo-
pulationsstudier observerar man ofta bara
var arten forekommer i landskapet samt
gor studier av spridningsbiologi eller ko-
lonisationsférméga. Ibland anvinder man
sig dessutom av datorsimuleringar f6r att
kunna bedéma hur artens och landskapets
egenskaper paverkar risken for utdéende.
Metapopulationsekologin har sin grund
i en teori som har utvecklats av ekologer i
samarbete med matematiker. Teorin inne-
bir att man beskriver olika processer i natu-
ren pa ett generellt och forenklat sitt med
hjalp av matematiska funktioner. Teorierna
testas genom observationer och experiment
i naturen. Metapopulationsekologi ir mer
relevant for vissa arter dn for andra. Teorin
fungerar bist for att forstd dynamiken hos
arter som ir specialiserade till naturtyper
som forekommer i tydliga ytor som ér av-
grinsade frin varandra och dir subpopula-
tionerna ir s sméa att de I6per en viss risk
att d6 ut. Dessutom bor det mellan de olika



ytorna férekomma en viss spridning, som
dock inte ir si stor. Dirfoér blir metapo-
pulationsteorin mer relevant for arter med
begrinsad spridningsférmaga. Ar sprid-
ningen mycket omfattande ir det bittre att
betrakta den totala populationen som en
enda population utan att blanda in meta-
populationsbegreppet. Férekommer ingen
spridning alls ir de lokala populationerna
oberoende av varandra och utgér inte né-
gon gemensam enhet.

Exempel p& metapopulationer som man
har studerat ar dels grodor dar individerna i
varje damm utgor en lokal population och
grodorna i ett storre omrade bildar en me-
tapopulation, dels fjirilar som férekommer i
lokala populationer pa enskilda #ngar, med-
an fjirilarna i hela odlingslandskapet kan be-
traktas som en metapopulation. Nigot som
utmirker metapopulationer ir att arten vid
en viss given tidpunkt inte forekommer pé
samtliga platser som ir limpliga, utan arten
saknas under en kortare eller lingre tid pa
en del limpliga platser. I en metapopulation
uppkommer jamvikt nir antalet kolonisa-
tioner och utdéenden per ar ar lika stora. Ju
storre kolonisationsfdrmdga och ju mindre
utdéenderisk de lokala populationerna har,
desto stérre andel av platserna kommer att
hysa lokala populationer nir metapopulatio-
nen befinner sig i jamvikt.

Liderbaggens
metapopulationsekologi

Jag har tillsammans med andra studerat
metapopopulationsekologin hos liderbag-
gen (Osmoderma eremita, figur 1), som ar
en hotad skalbagge som enbart lever i iha-
liga trid. Liderbaggen var formodligen re-
lativt vanlig i det forntida skogslandskapet,
dar traden fick std kvar och &ldras. I dagens
brukade skogar saknas forutsittningar for att
liderbaggen ska kunna &verleva, eftersom
triden avverkas l&ngt innan de blir ihiliga.
Till exempel bérjar ekar bli ihaliga forst nir
de dr 200-300 &r. Numera forekommer 13-
derbaggen i Sverige framfor allt i gamla ekar
i beteshagar (figur 2). Inom EU har arten
givits hogsta prioritet, vilket innebir att alla
medlemslinder ir skyldiga att verka for en
gynnsam bevarandestatus for arten.

Thaliga trid utgor en vilavgrinsad livsmiljo
dir hela liderbaggens larvutveckling sker.
Ocksd de fullbildade skalbaggarna haller
sig mest i de ihdliga triden och besdker
mycket sillan andra miljéer. Dirfor testa-
de vi antagandet att varje enskilt trid hy-
ser subpopulationer och att liderbaggarna
som finns i samtliga trid inom en ekhage
eller ett storre omrade tillsammans utgor
en metapopulation.

Det ir nu snart 30 &r sedan som jag bor-
jade studera liderbaggens metapopulations-
ekologi. Samtliga studier har gjorts sdder om
Linkoping, dir det finns en mycket stor kon-
centration av gamla ekar. Jag borjade med att
inventera forekomsten av liderbagge i alla
ihaliga ekar jag kunde komma 4t i ett 14 x
15 km stort landskap. Resultatet visade att
det ir storre chans att hitta liderbaggen i en
ihalig ek beldgen i ett stort bestdnd av ihéliga
ekar, jamfort med en ihélig ek som ser lika-
dan ut men som stér enskilt eller ar belidgen
i ett litet bestdnd. Forklaringen till det ar f6r-
modligen att liderbaggen inte hittar och ko-
loniserar alla limpliga trid i landskapet, utan
det ar framfor allt limpliga trid som star
nira ménga spridningskillor (det vill siga i
stora bestdnd) som snabbt blir koloniserade.
Det var en forsta indikation pd att liderbag-
gen i landskapet fungerar som en metapopu-
lation, men for att med storre sikerhet forsta
orsakerna bakom dessa ménster behévde vi
gora mera ingdende studier.
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Figur 1. Laderbaggen Osmoderma er-
emita ar en tre centimeter stor skal-
bagge som lever i ihdliga trdd.

Foto:Thomas Ranius
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Figur 2. Ekarna dar laderbaggen trivs dr
ofta 300400 ar gamla. Nér ihdliga ekar
férekommer i sammanhéangande bestand
dr chansen storre att ett lampligt trdd
hyser ldderbagge. Det beror pa att i det
stérre bestandet finns det flera skalbaggar
i ndrheten som potentiellt kan sprida sig
och kolonisera en lamplig ek.

Foto:Thomas Ranius
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Dirfor studerade vi liderbaggens popu-
lationsdynamik under fem ar genom att
finga liderbaggar med hjilp av fallfillor
som vi satte i tridhéligheterna. Liderbag-
garna mirktes och slipptes levande tillbaka
i triden igen. Det visade sig da att de flesta
liderbaggar stannar kvar i samma trid som
de klicktes i under hela sin livstid; endast
15 procent flég mellan triden. D3 var den
lingsta forflyttning som vi iakttog mellan
tva trid som stod 190 m fran varandra, men
senare har ocksd lingre forflyttningar ob-
serverats. Att det inte dr s4 méanga individer
som flyger, framfor allt inte lingre strickor,
ir en forklaring till att liderbaggen ofta sak-
nas i ihaliga trid som ir limpliga men som
inte har s manga méijliga spridningskallor
i den omedelbara nirheten. Att de flesta
individerna stannade kvar i tridet under
hela sin livstid innebar att det ar rimligt att
betrakta individerna i varje trid som subpo-
pulationer som har kontakt med varandra
genom en viss spridning.

I genomsnitt klicktes elva liderbaggar
per 4r i de ihdliga ekarna. Antalet individer
varierade kraftigt mellan triden, med upp
till ett hundratal skalbaggar som klacktes
varje ar i de bista triden. I jimfoérelse med
hur manga andra insekter varierar i antal
beroende p4a viderlek var variationen i li-
derbaggspopulationernas storlek liten mel-
lan 4ren. Innan detta projekt gissade vi att
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populationsstorleken skulle vara ganska
lika mellan triden, si vi var férvinade 6ver
den stora skillnaden. Detta fir stor paver-
kan for utddenderisken i enskilda trid.
Om det i ett trad finns {érutsittningar for
bara nigra enstaka skalbaggar per &r, finns
risken att slumphindelser leder till att po-
pulationen dér ut. Diaremot blir utdéen-
derisken atminstone pa kort sikt mycket
liten i ett trid dir det klicks omkring 100
skalbaggar per ar, och populationsstorle-
ken inte varierar s& mycket mellan &ren.

Efter nigra &r av intensiva studier har
jag inte dgnat mig s& mycket 4t liderbag-
gen, utan pa olika sitt breddat min forsk-
ning. Jag har dock varit involverad i flera
samarbetsprojekt som gett nya insikter om
liderbaggen. Genom att kunna gora obser-
vationerna under flera &r har det varit moj-
ligt att besvara frigor som ir omdéjliga att
f4 svar pa i korttidsstudier.

Det verkar som att liderbaggen sprider
sig mer och lingre i ett varmare klimat och
under &r med varmare vider. Det gor att 13-
derbaggens metapopulationer kan fungera
annorlunda dir vi har studerat den, nira
nordgrinsen av liderbaggens utbrednings-
omrade, jimfort med lingre séderut.

Vi har fortsatt att under vissa ar f6lja 14-
derbaggarna i triden dir vi utférde den ur-
sprungliga 5-&rsstudien. Under en 25-4rs-
period har den totala populationsstorleken
varit relativt konstant, men i de enskilda
triden har forindringarna varit stora. Det
gor att de trid som hyste storst popula-
tioner p4 slutet av 25-4rsperioden inte alls
var desamma som de som hyste storst po-
pulationer i borjan. Detta resultat gav oss
insikten att utdéenderisken trots allt kan
vara betydande dven i trid med ménga
skalbaggar, eftersom det bara verkar vara
under en kortare tid som de ir s individ-
rika. Kolonisationer dgde framfor allt rum i
trid med yngre hiligheter. Utdéenden fran
trid kan bero pd att triden dor och faller
omkull men ocksd pd att arten {6rsvinner
till synes slumpmissigt fran trid med sma
populationer. Det innebir att for att beva-
ra liderbaggen ir det viktigt att forstd nir
och var livsmiljon, det vill siga ihaliga ekar,
uppkommer och forsvinner i landskapet.



Slutsatser: laderbaggens

framtid och historia

Laderbaggspopulationer i sm& ekbestdnd
ir inte livskraftiga, men 4nd3 hittar man
ibland arten pa sddana platser. Det beror
formodligen pa att liderbaggen spred sig
till dessa platser for mer dn 200 &r sedan,
di det fortfarande fanns stora mingder
gamla ekar pa 4krar, dngar och kring be-
byggelse, eftersom eken da var fridlyst och
bonder inte fick hugga ner ekar ens p4 sin
egen mark. En stor del av ekarna hoggs ner
under 1800-talet och sedan dess har ming-
den gamla ekar ytterligare minskat. Dirfor
forekommer liderbaggen och manga andra
arter knutna till ek idag i sma populatio-
ner, ofta flera kilometer frén varandra. For-
modligen ir liderbaggen kapabel att flyga
flera kilometer, men det ir en mycket liten
andel av individerna som foretar si linga
forflyttningar och verkligen hittar limpliga
trid. 1 urskogslandskapet, dir det fanns
mingder av grova, ihdliga trid, utgjorde
spridningen i mycket mindre utstrick-
ning en begrinsning; om laderbaggarna ir
ménga innebir det ocksd att manga indi-
vider flyger och utgér potentiella kolonisa-
torer. Dessutom var det ofta korta avstind
mellan limpliga trid i dessa skogar. Men i
dagens landskap, dir det pd manga lokaler
klicks ndgra tiotals liderbaggar per ar, ir
sannolikheten liten att nigot av dessa djur
skall flyga ivig och hitta till en annan lokal.
Dirfor intriffar utddenden fran bestind
oftare in kolonisationer. Om dagens situa-
tion bestdr kommer liderbaggen pi ling
sikt att forsvinna frin ménga lokaler. Det
beror frimst pa att i sma bestand ir lider-
baggspopulationerna beroende av enstaka
limpliga trid som kan bli olimpliga inom
nigra decennier och det krivs tur for att
andra limpliga trid ska uppstd under den
tiden. For att bevara liderbaggen pé lang
sikt krivs dirfor stora sammanhingande
bestdnd med haltrid. Nigra sddana om-
rdden finns fortfarande kvar i Sverige. P&
manga andra hall férekommer liderbaggen
i bestdnd med 2-10 limpliga trid och for
att arten skall kunna klara sig kvar dir pa
lingre sikt behéver miangden haltrad 6ka.

Ofta finns det ganska gott om ekar som ir
100-150 ar gamla, s& om de skots pa ritt
sitt kan det uppstd fler hilekar s§ smaé-
ningom. Naturvardsdtgirder som syftar till
att bevara och skapa nya ihéliga ekar blir
effektivare om man koncentrerar anstring-
ningarna till de platser dir liderbaggen och
andra hotade arter finns.

Nyttan av metapopulations-
ekologi

Man kan studera till exempel utdéende-
risker och spridning utan att blanda in me-
tapopulationsekologi. Det som metapopu-
lationsekologi har bidragit med &r framfor
allt att betydelsen av olika rumsliga och
tidsmassiga skalor har blivit tydligare. Det
leder till en storre medvetenhet om att
man inte kan betrakta populationerna i en
damm, ett trid eller en dng som isolerade,
sjilvstindiga enheter. Metapopulations-
tinkandet innebir dirfor att man under-
soker ekologiska processer i en storre skala
dn vad man har gjort tidigare for att kunna
forutsiga forekomsten pé enskilda lokaler.
Dessutom ligger metapopulationsekologin
tonvikt vid att naturen ir dynamisk: att en
yta dr obebodd vid ett visst tillfille innebar
inte nddvindigtvis att den har en livsmiljo
som ir olamplig for arten, och ytan kan
mycket vil vara bebodd négra &r senare.
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Figur 3. Fran en artikel av Ranius m fl,
publicerad 2009. Férdelningen av ekar i
olika aldersklasser, uppdelade efter om
de har hadligheter eller ej och om Ia-
derbaggen férekommer eller inte. Den
bygger pa foljande antaganden:

1. Det rader jamvikt mellan att trad
etableras och att de dor;

vid en trddalder som &verensstammer
med faltstudier

2. utvecklar traden haligheter och
3. dor, samt

4. bosdtter sig laderbaggar i haftraden.
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Naturvard | staden

for manniskors halsa och biologisk mangfald

Hur stdr det till med biodiversiteten i stider i Sverige och i andra ldnder? Hur pdverkar
biodiversitet oss ménniskor och hur kan naturmiljoer i stdider framja bdde ménniskors
hélsa och mojliggora for andra arter att leva?

Foto: Fredrik Funck, DN
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dag bor fler i stider dn pd landsbyg-
den och urbaniseringen fortsitter i
hog takt. Det leder till att gronskan i
stiderna minskar vilket i sin tur pa-
verkar manniskors hilsa och bevarandet av
arter. Gronskan forser oss minniskor med
en mingd ekosystemtjanster, till exempel
minska virmeeffekter, ta hand om regnvat-
ten, ta upp partiklar och 6ka fysiskt och
psykiskt vilméaende. Dessa tjinster blir allt
viktigare nir klimatférindringar ger 6kad
nederboérd och hégre temperatur, men dven
eftersom den psykiska ohilsan 6kar mer i
stader dn pd landsbygden, och da framst
bland unga. Men gronskan ir inte endast
dir for oss minniskor, det finns dven sto-
ra virden av biologisk mangfald i stider.
Minga stider ir byggda i omrdden med
hog biodiversitet, s3 kallade “biodiversity
hotspots”, till exempel Kapstaden i Sydaf-
rika, Perth i Australien och Rio de Janeiro
i Brasilien som alla har unika (endemiska)
arter som finns dir stiderna breder ut sig.
Urbaniseringen skapar ett si kallat
"wicked problem” — ett problem som ir
extremt svirt att 16sa. Vi minniskor beho-
ver ndgonstans att bo och samtidigt beho-
ver vi gronska for att ma bra och dd maste
gronskan vara av sddan kvalitet att andra
organismer trivs dir. Over hela virlden
minskar gronskan i stider trots goda inten-
tioner, policyer och styrdokument. Den
internationella panelen IPBES skriver i en
rapport om biologisk méngfald och natur
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i stider att ...”stdder vet inte hur de skall
integrera naturen och naturens bidrag till
mdnniskan i stadsplaneringen”. Det fung-
erar inte lingre att naturen kan vara nigon
annanstans och utanfor stiderna. Eftersom
stider stricker sig 6ver enorma ytor méste
naturen vara en integrerad del. Exempel
pa en mega-stad ir Tokyo med &ver 35
miljoner invdnare och USA:s éstkust som
nistan dr en sammanhingande stad fran
Boston till Miami.

Forutsittningar i stider
Biodiversitet i stader ir fortfarande relativt
ostuderad. Antagligen dirfor att det tradi-
tionellt ansetts ointressant av forskare att
arbeta i stider och eftersom det finns mer
"natur” i andra miljéer utanfor staderna.

[ en storre internationell studie stude-
rades den biologiska méingfalden av figlar
och vixter i stider och jimférdes med om-
kringliggande regioner. Det visade sig att de
arter som finns i stider ocksd finns i land-
skapet utanfor. Ett land utgjorde dock ett
undantag, Australien hade extremt minga
arter som inte var inhemska (arter som inte
hoér hemma i den ursprungla floran och fau-
nan). Man fann ocksé att vissa arter, sa kall-
lade kosmopoliter, verkar trivas i stider oav-
sett om det dr i Europa, Asien, Sydamerika,
Australien eller Afrika. Fyra av dessa var f3-
gelarter som férekom i mer dn 80 procent
av stiderna; klippduva, grisparv, europeisk
stare och ladusvala. Av vixter forekom elva



arter i mer dn 90 procent av stiderna, till
exempel vitgrée och lomme.

Det kommer dessutom allt fler studier
pa insekter och i en av dessa placerades
humlekolonier pd jordbruksmark respekti-
ve i engelska stider. Man fann att drottning-
ar producerade fler 6verlevande arbetare
och att mer pollen samlades in i stiderna.
Aven fler arter av bin noteras i engelska
stider dn pa landsbygden, men det betyder
inte att stider ir bra for insekter, utan bara
att stader ar bittre dn landsbygden. En for-
klaring &r att jordbruket p& manga platser
ir extremt rationaliserat med mycket pesti-
cider och f4 naturliga miljoer.

Svenska stadsskogar
De storsta svenska stiderna har i genomsnitt
20 procent av ytan tickt av skog. Med skog
menas att det finns ett naturligt faltskikt av
orter, blabir och lingon och att skogarna inte
skdts som en park med griasmatta. Miangden
skog i stiderna ir starkt kopplad till hur
landskapet omkring stiderna ser ut. Stider
omgivna av jordbruksmark som exempelvis
Malmé har knappt ndgon skog, Stockholm,
som ligger i en region med bade jordbruks-
mark och skog, har en genomsnittlig andel
skog och Bords, som till stor del omges av
skog, har dven mycket skog i staden.
Hilften av stadsskogarna ir vildigt
smi, 0,5-2 hektar, pd grinsen att kallas
skogar (det saknas entydig definition pi
vad en skog ir). Skogar som ligger inkilade
i bostadsomraden ir extra viktiga for barn
och ildre som har svart att ta sig lingre
bort till storre skogar. Intressant nog har
dessa sm4 skogar en hog andel 16vtrid och
manga figelarter som ir kopplade till 16v-
skog, de utgdr ett unikt habitat i det an-
nars s& dominerande barrskogslandskapet.
Mycket tyder dock pé att dessa smé skogar
exploateras i hog grad da stider fortitas.
Déd ved ir en god indikator for biolo-
gisk méangfald. I de nordiska linderna finns
cirka 7500 arter ryggradslésa djur och svam-
par som lever i dd ved. I en tvakilometers-
zon frén utkanten av stiderna finns en storre
andel déd ved in i det Svriga skogslandska-
pet. Det beror troligen pa att skogen dr mer
orord nira stider an i produktionslandska-

pet. Centralt i stider finns inte mycket dod
ved, dir tas trid ner och déda grenar bort,
dels pa grund av sikerhet men ocksé bero-
ende p3 estetik eftersom vissa anser att det
ser skripigt ut med dod ved. Trots att det
finns gott om skog i svenska stider s3 finns
endast en fjardedel sd manga arter faglar i
stadskogarna #n i skogar utanfor och endast
hilften av de hotade (rodlistade), skogsle-
vande arterna finns i stiderna. Troligtvis be-
ror det p4 firre insekter, och andra stérning-
ar i landskapet som ljus och buller.

Hilsa och biologisk mangfald
Det verkar som att vi minniskor mér bra av
gronska. En studie gjordes i Goteborg dir
man undersokte om det var ndgon skillnad
p& hur minniskor uppskattade en skog res-
pektive en park. Det visade sig att de flesta
uppskattade naturliga miljéer mer och hell-
re joggade, hingde med vinner, fick frisk luft
och var ute och gick i en skog in i en park.
Men riktigt s& enkelt dr det inte nir det
giller biodiversitet och vilmaende. I sta-
den Sheffield i England inventerades di-
versiteten av figel-, vixt- och fjirilsarter
och sedan fick personer beskriva sitt eget
vilmaende nir de passerade omrdden med
olika biodiversitet. Det visade sig att de
flesta madde bist dir de sjilva trodde det
var hogst biodiversitet (men det inte var det
i verkligheten). Resultaten kan delvis tolkas
s& att manga minniskor i stider har tappat
kunskap i att sirskilja olika arter. For att
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Figur 1. En |6vskog som har fatt vixa
fritt vid Mélaren utanfér Uppsala ska-
par ett unikt habitat.

Foto: Marcus Hedblom
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Figur 2. Grasmattor i London ddr man
klippt kanterna for att skapa storre
acceptans for dngsmarker.

Foto: Maria Ignatieva

Figur 3. En sa kallad "'risorm’” som ar
skapad for att frimja estetik och vind-
skydd, men ocksa som ett habitat for
insekter och faglar.

Foto: Roger Elg

Figur 4. Experiment pa Karolinska
Institutet ddr multisensoriska intryck fran
naturen mats. Syftet &r att se hur olika
sinnen som syn, horsel och lukt fran na-
turen samspelar och paverkar stress.

Deltagarna i studien utsattes for milda
elektriska chocker och sedan undersék-
tes om de stressreaktioner som uppstatt
paverkades ndr dettagarna fick uppleva
antingen en stad, en park eller en skog.

For att méta alla sinnen anvandes Virtual
Reality glasdgon (sa att personen kunde
se miljdn i 360 grader), horlurar samt
tva rorinstuckna i ndsan for att mata
lukt (luktréren dr inte med i bilden).

Resultaten visade att stadsmiljon, ddr
deltagarna utsattes for buller och bland
annat diesellukt, minskade stressnivan
minst. | skogen och parken fick delta-
garna kinna dofter fran naturen och
hora fagelsang och i dessa miljder sjonk
stressnivan pa ett par minuter. Lukten
var det sinne som var starkast kopplat
till minskningen av stress.

SynVR

 Stad
* Park
» Skog
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gora det 4n mer komplicerat s verkar det
dven finnas en skillnad i hur folk upplever
biodiversitet kopplat till personlighetstyp.
Folk som dr naturpersonligheter och "finner
tillfredstillelse med havet, skogen och na-
turen” uppfattar att platser i staden har ho-
gre biodiversitet ir personer som ir urbana
personligheter och "finner tillfredsstillelse i
shopping, gatuliv och néje i staden”.

[ en studie i Sverige observerades barn
pd en traditionell lekplats med rutschka-
na, sand och gungor och jimférdes med
nir de i stillet fick leka i en skog. I skogen
rorde barnen sig 30 procent mer och hade
mer fantasilekar in tivlingslekar, som do-
minerade pd den traditionella lekplatsen.

Det finns studier som tydligt visar kopp-
lingar till biodiversitet och hilsa. I en stu-
die, som omfattade en knapp ménad, del-
tog tio forskolor frén tvd stider i Finland.
Utemiljon bibeholls konstant vid sex av
forskolorna: kring tre var miljon traditionell
och bestod mest av grus, ytterligare tre var
naturinriktade dar barnen brukade vistas i
naturmiljéer varje dag. Vid fyra andra f6r-
skolor férindrades lekmiljon genom att den

Ljud
Stad: buller fran bl
Park: 1 fagel som sjunger

Skog: 9 arter av faglar som sjunger

Lukt
Stad: gummi, tjdra, diesel
Park: grés

Skog: gran, tall, svamp

Foto: M. Hedblom
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ursprungliga grusmarken ticktes med gris-
och skogsmark, dir bland annat ljung, blabir
och olika mossor ingick, och barnen fick se-
dan leka i den skogsliknande miljén. I évrigt
var forhallandena lika for de tio forskolorna.
Barnen undersoktes nar studien startade och
nir den avslutades betriffande diversiteten
av mikroorgnismer i tarmen och p& huden
Dessutom analyserades vissa komponenter i
immunforsvaret. Resultatet for barnen som
hade vistats i den forindrade miljon blev att
floran av mikroorganismer i tarmen och pé
huden forindrades och blev mer varierad,
samt att immunforsvaret forbittrades.

Andra studier i Finland har visat att
minniskor i stider har hogre andel allergier
och kroniska inflammationer men ocksa
mindre mingd mikroorganismer pa hu-
den jimf6rt med personer pa landsbygden.
Saledes verkar det som att minskad natur
och firre mikroorganismer i stider kan pé-
verka vér hilsa negativt och att det diremot
ir positivt for hilsan att vistas i naturen.

Buller ir ett av de stérsta hilsoproble-
men i stider, och leder till sémnsviarigheter
och i férlingningen till hjart- och kirlsjuk-
domar. Att minska buller ir séledes viktigt.
Men ocksé kanske att dka positiva ljud.
Det har visat sig att vi méar bittre och blir
gladare av ljud frin naturen och da sirskilt
fagelsang. Tjattret frin en grisparv gor att
vi upplever staden som mer positiv, innu
mer positiv blir upplevelsen med sjung-
ande figlar som 16vsingaren och allra mest
positivt dr det om flera arter sjunger. Det
betyder att om vi forvaltar skog och natur
i stider si det blir fler figlar s& paverkar
det minniskors vilmiende. Studier visar
dven att det gdr att "maskera” trafikbuller
genom att spela upp fégelsing sd bullret
upplevs som mindre negativt.



Intressant nog kanske det trots allt inte ir
synen av biologisk mangfald, eller figel-
sdngen, utan lukt som fir oss att ma bra.
Nya studier visar att minskning av stress
var starkare kopplad till lukt frdn naturen
in synen av skogen och ljudet av figelsing
(se figur 4). Det handlar siledes om att
skapa forutsittningar fér multisensoriska
intryck; bide visuella intryck av gronska i
naturliga miljoer, ljud fran flera arter utan
storande buller, méjliggora att kinna lukt
fran naturen och att rora vid den och f3
kontakt med mikroorganismer.

Naturvard och hilsa
Hur gor vi di for att skapa win-win effek-
ter mellan biologisk méngfald och hilsa? De
gronytor som ir kvar i stiderna bor 3 flera
anvindningsomriden — det vill siga bli mul-
tifunktionella. Idag skapas manga lekplatser
med plastmattor och stilrutschbanor just
darfor att det ar littare att bestilla dessa frén
en katalog in att skapa frén naturen. Dock
byggs nu lekplatser som kopplar till begrepp
fran ekologin, s kallade lekotoper (Play bio-
topes, pa engelska). Dir biotopen kan vara
en skog, tridet ett habitat och grenarna pé
olika h&jd ger nischer fér barn med olika
forutsittningar for klittring men dven for
faglar. Tanken #r att om lekplatsen byggs av
liggande dod ved, sand, trid med grenar som
breder ut sig och sm3 vattendrag s3 blir det
bra pedagogiska miljder for lek, men ocksa
goda forutsittningar for biologisk mangfald.
50 procent av gronskan i svenska stider
bestir av grismattor. De bidrar till dkade
koldioxidutslipp eftersom de ofta klipps
med bensindrivna fordon. Dessutom kriver
de bevattning och bestér endast av ett fital
arter. Men genom att klippa mer sillan kan
antalet vixtarter 6ka liksom antalet polline-
rare. | Malmo var det 50 procent mer polli-

nerande arter i parker med naturlig grisvixt
och ruderata omraden (till exempel lings
jarnvigsspér) dn i "finparker”. Dessutom gil-
lar vi méinniskor blommande angsmarker. I
en studie dir respondenter fick ranka olika
bilder efter hur vackert det var s3 ansigs den
blomrika schweiziska alpingen som mest
attraktiv. Det gir att bide 6ka den visuella
estetiken och den biologiska méngfalden ge-
nom att skapa angsmarker istillet for gris-
mattor. For att en grasmatta skall bli en ing
med hog diversitet krivs att den dr ganska
mager, det vill siga att det klippta griset tas
bort regelbundet. Angar kan ha anda upp
till 63 olika arter per kvadratmeter. For att
minniskor inte ska bli ridda for fastingar
eller tycka det ir fult kan man klippa kan-
ter eller gingar i griset. Inom landskapsar-
kitektur finns det ett begrepp som handlar
om att visa att denna yta inte ir limnad vind
for vag, nigon bryr sig om den och skapar
"ordnade ramar kring ett stokigt ekosystem;
messy ecosystems in orderly frames” — pd
engelska.

Framtiden

Det har antagits att det kommer att byggas
lika mycket stadsmiljoer de kommande 30
dren som det byggts hitintills. Det mesta av
urbaniseringen sker i Sydostasien, till exem-
pel i Kina, men urbaniseringen gir snabbt
dven i Afrika och i Sydamerika. Aven i Eu-
ropa och i Norden fortitas stider och allt
fler flyttar till storre stider. Kunskaperna
okar om att natur i stider ar viktigt for bade
artbevarande och minsklig hilsa. Det stora
problemet ir att hitta 16sningar pa hur sti-
der skall bevara gronomraden och skéta dem
for att fraimja den biologiska mangfalden. En
viktig vig framét ir att ekologer och biolo-
ger samtalar med landskapsarkitekter och
planerare sé att det sker ett kunskapsutbyte.
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Figur 5. Barn som Kldttrar i trdd i

Landskapslaboratoriet utanfér SLU i
Alnarp. Tradet ar klippt for att skapa

goda klatterforutsdttningar

Foto: Lars Brundin

Figur 6. Barn som byggt en koja i en

alsumpskog i anslutning till ett bostads-

omrade.

Foto: Marcus Hedblom
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Foto: Johan Samuelsson

Viktiga mykorrhizasvampar

Hyggen dr inte lika kala och édsliga som de var tidigare. Numera ldmnas som regel
enstaka tréid och tridgrupper. Men gor hénsynstréden ndgon skillnad for mdngfalden av

mykorrhizasvampar?

Texten dr skriven av:

Anders Dahlberg

Anders Dahlberg ar professor

i Uppsala. Han forskar och un-
dervisar om svampar och deras
ekologi i framfor allt skogsmark.
| boken Svamparnas férunderliga
varld (2021) sammanfattar och

i underjorden.

vid Sveriges lantbruksuniversitet

resonerar han (tillsammans med
Anna Froster) om svamparnas liv
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anken med hinsynstrid (na-
turvirdestrid), som limnas av
skogsbruket vid avverkningar,
ir att de ska fungera som livb3-
tar och hjilpa skogslevande arter att 6ver-
leva. Nistan all skog skots idag med syfte
att fa fram virke och papper. Det paverkar
skogens miljo pé sitt som forsvarar livet
for djur, svampar och vixter. Artdataban-
ken bedémer att omkring 2000 av Sveri-
ges kanske 25000 skogslevande arter miss-
gynnas och hotas av skogsavverkningar.
Att triad sparas vid avverkningar ar ett
resultat av de frivilliga miljcertifieringarna
for skogsigare (FSC och PEFC), som vixte
fram i slutet av 1990-talet. Det innebir bland
annat att minst tio hinsynstrid per hektar
ska limnas vid avverkning. Certifieringarna
togs fram som ett komplement till samhil-
lets naturvérdsatgirder for att minska beho-
vet av formellt skyddad skog. Idag ir flesta
skogsigare miljocertifierade.

Mykorrhizasvampar

Mykorrhizasvampar ér helt beroende av trid
for sin existens. Huggs triden ner tynar my-
korrhizasvamparna bort och férsvinner. My-
korrhiza dr namnet pa bildningen dir tridens
rotspetsar och mykorrhizasvamparnas tunna
svamptradar, hyfer och mycel, vuxit sam-
man. Man kan likna rotspetsarna med my-
korrhiza vid en slags kopplingsstationer som
binder samman fotosyntesen uppe i tradkro-
norna med svamparnas mycelnitverk nere
i marken. Férutom att svamparnas hyfer ir
in- och ssmmanvuxna med rotcellerna (syns
i mikroskop), spretar de ocksd ut i marken
som borsten pa en diskborste vilket ger tri-

www.bioresurs.uu.se

det tillgang till ett rotsystem med 100-1000
génger storre kontaktyta dn rotterna sjilva.
Svamparna fir sin energiférsorjning sikrad
medan triden fir en effektiv nirings- och
vattenférsérjning genom att vara uppkopp-
lade p3 svamparnas stora mycelnitverk.
Nagra exempel ar vilkinda celebriteter som
kantarell och karljohan (stensopp), men
dessutom nistan alla matsvampar. Svamp-
grupperna kremlor, flugsvampar och spin-
delskivlingar utnyttjar mykorrhiza liksom
dven andra svampar som inte syns eftersom
de saknar storre fruktkroppar.

Uraldrig och svarstuderad
symbios

Mykorrhiza beskrevs redan 1885 men det
ar forst pd senare tid som forskning visat
hur avgorande symbiosen varit for vixters
evolution, att den férekommer &verallt
och dr en nyckelspelare i naturen. Det
var linge svart att undersoka mykorrhiza-
svamparnas liv eftersom det ir mikrosko-
piskt och frimst utspelar sig nere i mar-
ken. Men med bland annat DNA-analyser
av mark gdr det nu enklare att komma 4t
vilka svamparna ir, vad de gér och vad som
paverkar om de finns pa en plats eller inte.

Fa trdd och manga svampar

Antalet tridslag i Sverige dr fi. Tall och
gran dominerar och svarar tillsammans
for 80 procent av alla trid (tridbiomassa).
Det ir betydligt fler svampar som bildar
mykorrhiza, hittills kianner vi till nirmare
2000 olika arter. Vissa, som roéd flugsvamp,
ir generalister och kan vixa med nistan
alla tridarter oavsett i vilken miljo de fo-



rekommer, medan andra ir specialise-
rade till ett tridslag och speciella mil-
joer. Manga av de specialiserade arterna
minskar i mingd och #r dirfor rodlista-
de, de anges ofta som naturvérdsarter. I
Sverige dr 300 olika mykorrhiza-
svampar rodlistade.

Sedan 2015 under-
soker nagra forskare
vid SLU, tillsammans
med Rikskogstaxeringen
och Markinventeringen,
féorekomsten av  mykor-
rhizsvampar genom DNA-
analyser av skogsmark (se
svamparisverige.se). Forskningen
visar att det dr f4 mykorrhizasvam-
par som ir riktigt frekventa medan
de allra flesta dr mer eller mindre ovan-
liga. I en ildre skog finns det ofta ett par
hundra olika arter dir en tiondel 4r van-
liga, spridda och svarar f6r 75 procent av
all mykorrhiza, medan de allra flesta bara
forekommer pa ndgra fa eller enstaka stil-
len i skogen. Stora trid kan vara associe-
rade med hundratalet arter och pé varje
kvadratmeter skogsmark déljer sig tiotals
arter. Det stora antalet arter av mykorrhi-
zasvampar vicker onekligen associationer
till regnskogars hoga artméngfald.

Det gér inte att se myllret av mykorrhiza-
svamparnas mycel i marken, men man kan
forestilla sig det som ett lappticke av atskil-
da och konkurrerande mycel av olika stor-
lek, arter och individer. Ménga ir utspridda
pé upp till en kvadratmeter, andra ibland pa
ett tiotal kvadratmeter. Aven om enskilda
svamptradar inte lever s linge, kan mycel-
individerna vara ldnglivade och bli gamla
som trid eller dldre, om det hela tiden finns
trad pd platsen. Det ar anledningen till att vi
kan komma tillbaka och plocka svamp frén
samma plats och mycel 4r efter &r. Dirfor ar
hinsynstriad viktiga fér mykorrhizasvampar.

Forsvinner vid avverkning

Nir trid avverkas upphor fldet av socker
till rétterna. Mykorrhizasvamparnas my-
cel tynar bort och férsvinner efter nigra
ménader. (Dirfor saknas fruktkroppar av
mykorrhizasvampar pd hyggen.) 1 stora

drag ir det storleken p3 tridens fotosyntes
som styr antalet arter och mingden my-
korrhiza. Dirfér dr mykorrhizamingden
nistan noll pa hyggen och stor i dldre skog.

Efter skogsavverkningen behéver my-
korrhizasvamparna etableras pa nytt. Det
blir inte riktigt samma arter som tidigare,
fler arter tillkommer efterhand och sam-
mansittningen forindras successivt med
tiden. En del vanliga arter (till exempel
skinnsvampar) ir snabbt pé plats och blir
till och med betydligt vanligare i skogen
som vixer upp. Diremot drojer det flera
decennier innan till exempel spindelskiv-
lingar och kremlor, som dominerar i ildre
skog, borjar komma tillbaka. Arter som
ir mer specialiserade och ovanliga i land-
skapet, som de rodlistade arterna, har det
svart och lyckas sillan etableras p& nytt.
Det beror mycket pé att de ir s& ovanliga
att deras sporer bara utgér en férsvinnande
liten andel av alla sporer som spridds och
att sannolikheten att de skall lyckas etable-
ras ir mikroskopisk.

Det ir med sporer som svamparna
frimst kommer tillbaka till hygget, oftast
spridda med vind men dven av djur, fram-
for allt insekter. De kommer nistan ute-
slutande frin svampar som vixer inom de
nirmaste hundra meterna frin hygget. En
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Figur 1. Schematisk bild som
visar férekomsten och ut-
bredningen av mycel fran olika
arter och individer av mykorr
hizasvampar i skogsmark.

lllustration: Jacob Bertilsson

Figur 2 (nedan). Hygge med
en grupp hansynstrad.

Foto: Lena Gustafsson

Figur 3 (ovan).Tittar man under mos-
san i skogsmark syns att de yttersta
delarna av de minsta trddrétterna ar
omslutna och luddiga av oftast vita
svamphyfer. Dessa bildningar ar my-
korrhiza och dr sd manga som hundra-
tals eller fler per kvadratdecimeter.

Foto: Petra Fransson
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Figur 4 (6verst). Giftkremla
Foto: Piotr ], commons.wikimedia.org, CC BY-SA 3.0
Figur 5 (mitten). Rédskivig kanelspindling

Foto: Frank Gardiner aka Zonda Grattus,
commons.wikimedia.org, CC BY 3.0

Figur 6 (nederst). Morkt ullskinn

Foto: Sten Svantesson
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svamp producerar forvisso astronomiska
mingder sporer, en sandsopp en kvarts
miljon, men de allra flesta landar rakt un-
der svampen och bara nigon procent kom-
mer lingre dn tio meter. Sannolikheten for
att mer ldngviga sporer nir nya platser
och etableras ir 1ag. Det ir hir nyttan av
hinsynstrid kommer in.

Alltid hos levande trad

Alla trid och i princip alla deras rotspet-
sar har mykorrhiza. Dirfér kommer det
fortsatt finnas mykorrhiza hos hinsyns-
triad, liksom hos tridplantor och hos tra-
den lings hyggeskanter. Mykorrhiza finns
s& ldngt ut fran triden som roétterna bre-
der ut sig, i storleksordningen tio meter.
DNA-undersékningar visar att hinsyns-
trid har samma svampar som i skogen inn-
an den avverkades. Att limna hinsynstrid
ar darfor ett sitt att f8 mycel att fortsatt
leva vidare under hyggesfasen. Visserligen
kommer de flesta av hinsynstridens my-
korrhizasvampar att vara vanliga arter som
ind4 skulle kommit tillbaka. Men ju fler
trid som sparas desto storre ir sannolik-
heten att det dven finns mycel frin ovan-
ligare, ndgon ging rodlistade arter. Utma-
ningen ir att ovanliga svampar bara har
négra 4 kanske kvadratmeter stora mycel.

Hinsynstraden bidrar till att mycel av
ovanliga arter kan leva vidare. Men innu
viktigare och effektivare for naturvirden
ar att skydda virdefulla skogar, inte bara
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spara hinsynstrid, och pé s sitt sikerstil-
la att hotade mykorrhizasvampars mycel-
individer kan leva vidare, liksom andra
missgynnade hotade skogsarter.

Svamparnas mycelnitverk —
inte ett stort utan manga sma

Forestillningen att trid kommunicerar
och byter niring genom mycelnitverk har
fitt stor uppmirksamhet. Tanken #r att
trid med hjilp av mykorrhizasvampar star
i forbindelse med och hjilper varandra.
Det har jimforts med internet och kall-
lats wood wide web och har ett korn av
sanning eftersom mycel kan vixa samman
med och koppla ihop niraliggande rétter
fran olika trdd. Men det dr en faktoid dar
det mesta som sigs ir felaktigt och firgat
av ett onsketinkande om en god natur.

Forsoker man forstd vad som sker i
marken frin svamparnas horisont blir det
uppenbart att det tridcentrerade synsit-
tet inte stimmer. Svamparter foljer forstas
samma evolutionidra spelregler som djur
och vixter dir svampindividers existens
beror pd hur bra de kan konkurrera och
forsvara sina territorier. Forskningen visar
att det finns ett gytter av hundratals olika
arter och ménga tusentals, oftast kvadrat-
meterstora, olika mycel i skogsmark. S&
visst finns det mycelnitverk i skog, men
det dr inte sammanhingande och kommu-
nicerande utan ir ett lappticke av manga
mindre och konkurrerande mycel.

Figur 7. Det tar olika lang tid for olika mykorr-
hizasvampar att komma tillbaka efter att en
skog avverkats. | ungskog dominerar skinnsvam-
par: Kremlor och riskor tar ldngre tid pa sig.
Spindelskivlingar blir vanliga férst i gammal skog.
Diagrammet visar en undersokning som gjorts
pa tallskogar av olika dlder i Uppland.

Referens: Kyaschenko, J. et al. (2017). Shift in fungal communi-
ties and associated enzyme activities along an age gradient of
managed Pinus sylvestris stands. ISME J, 11: 863-874.
(doi.org/10.1038/ismej.2016.184)

Alder pa skogen (ar)



Arbeta vidare med framtidens landskap

Vi behéver férsta och ta hdnsyn till olika synpunkter och sjdlvklart viga in Idngsiktiga vérden ndr beslut
om landskapets utformning ska fattas. Det hdr kapitlet handlar om att planera for framtiden sé att inte
oersdttliga naturvdrden forstérs for alltid.

1.

Metapopulationsperspektivet dr viktigt att ha med i
naturvardsarbetet.

* Hur kan ett metapopulationsperspektiv paverka
arbetet med att bevara en hotad population/art?

* Hur kan man géra det mgjligt fér olika arter att rra
sig mellan till exempel boplatser och fodokallor?

 Det dr bittre att spara mer dn mindre natur men bor
det avsdttas ett stort sammanhangande naturomrade
eller flera mindre? Vilka &r férdelarna/nackdelarna?

. Jamfor effekter av land-sharing respektive land-spa-

ring. Ar det nédvandigt att vilja strategi?

Snabba och storskaliga férdndringar av landskapet &r
ldtta att uppmarksamma, men att landskapet succes-
sivt fordndras dr svarare att se. Betesmarker vaxer
igen eftersom de inte langre &ar I6nsamma, gam-
melskogar huggs ner och ersdtts med planteringar
av gran och tall, nya motorvégar byggs och bostads-
omraden breder ut sig. Allt detta beddms i stunden
som viktigt och nddvandigt.

* Landskapsplanering krdver ett langt perspektiv,
bade bakdt och framat. Hur har miljén férandrats
omkring dér du bor? Folj vad som hant under cirka
60 ar genom att studera kartor och flygfoton pa
Lantmdteriets hemsida, se Min karta. Flygfoton finns
fran 1960 och 1975, samt aktuella flygfoton och
kartor. Se dven Historiska kartor pa Eniro, med
mdjlighet att jamfora dldre flygfoton med aktuella.
Pa Lantméteriets hemsida finns dven fritt tilligangliga
historiska kartor; ibland sa gamla som fran 1600-ta-
let. Har ges mojlighet att ytterligare fordjupa sig i de
stora férdndringar av landskapet som skett.

* Hur vill du att det omrade du studerat ska se ut
om 60 ar? Med utgangspunkt i detta kapitel — hur
ska landskapet planeras och vilka naturomrdden dr
viktiga att bevara for framtiden?

Sok pa din kommuns webbplats efter aktuell natur-
vardsplan (kan kallas grénplan eller liknande).

* Hur ar planen strukturerad?

* Vilka omraden prioriterar kommunen fran natur-
vardssynpunkt?

* Nédmns ndgra séllsynta och speciellt intressanta arter?

5. | kapitlet beskrivs flera exempel p& hur en art kan
overleva dven om landskapet dr uppdelat i manga
sma delomraden.Vilka miljder ar specifika for nedan-
stdende arter/organismgrupper och krdvs for att de
ska overleva langsiktigt? Vilka hot finns? Hur behéver
dessa miljder skotas for att arterna ska dverleva?

+ Angsnitfjaril pa Aland (figur 4, sida 32)
* Fiskar och groddjur i Taby kommun (sida 35)
¢ Laderbagge, se artikeln om metapopulationsekologi.

¢ Skogslevande svampar, se artikeln om mykorrhi-
zasvampar.

UPPLEV OCH UNDERSOK

6. P& Bioresurs hemsida beskrivs flera forsok med
svampar: Ett modellférsdk, som illustrerar artikeln om
mykorrhizasvampar, visar om tva fruktkroppar hor till
samma svampindivid, se beskrivningen Odla svamp.

7. Skapa mer biologisk mangfald i trédgarden eller skol-
garden och en variation av miljder dar insekter och
andra organismer trivs. Det behdver inte vara stora
och avancerade anldggningar, det viktiga ar variatio-
nen. Nagra exempel ar:

* Rabatter eller en liten dngsmark med manga olika
vaxter som blommar vid olika tidpunkter, frdn tidig
var till host. Férteckningar dver blommande vaxter
som dr attraktiva for pollinerande insekter gar att
hitta pa natet. Manga kryddvaxter dr bra exempel.

En liten trave med stockar och grenar med borrade
hal dér solitdra bin kan ldgga dgg.

e En damm eller liten balja med vatten for vattenle-
vande organismer.

Tillverka fagel- eller laddermusholkar: Beskrivningar
finns pa Ett myller av liv, se www.bioresurs.uu.se/
ettmylleravliv/myller-av-liv/skogen/hjalp-skogen-2

FLER RESURSER

Svampguiden (svampguiden.com) innehéller beskrivningar
av matsvampar, giftsvampar och férvaxlingssvampar Rap-
portera fynd och delta i diskussionsforum.

P3a webbplatsen svamparisverige.se kan man ta reda pa
var i Sverige olika svamparter férekommer.
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