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Finns amoban Naegleria fowleri i Lillsjon? Kartan visar de fyra provtagningsplatserna.

Frammande arter
Vattenprover fran en sjo i Sverige

Det gar att ta reda pa vilka arter som finns i och runt en
sjo6 genom att analysera DNA i vattenprover. Det kallas for
miljodvervakning och gors for att halla koll pa olika natur-
omraden.

Ett syfte med miljédvervakning ar att undersodka vilka arter som lever i ett om-
rade och upptiacka om artsammansittningen férandras, till exempel med nya
frammande arter. Under sommaren 2024, som under en period var extremt
varm, insjuknade en person i akut hjarnhinneinflammation efter att ha badat i
Lillsjén i en svensk kommun. Allménheten raddes till att vara vaksamma i sam-
band med bad, men ingen orsak till sjukdomsfallet kunde identifieras och kopp-
las till sjon. P& sista sidan kan ni ldsa en artikel fran Lokalbladet.

Infér &rets badpremiar har Lansstyrelsen i lanet beslutat sig fér att utdka mil-
joodvervakningen i Lillsjon och sarskilt leta efter mikroorganismer som kan orsaka
just hjarnhinneinflammation. | en forsta studie ska spéar efter Naegleria fowleri
undersdkas, en patogen améba som kan férekomma i varmt stillastdende vatten.
Den har aldrig tidigare hittats i Sverige.

Ert uppdrag

Ni 4r anstillda pa féretaget BIO-tech®LabXtreme och
ska utféra en analys och rapportera provsvaren till
Lansstyrelsen i bifogat protokoll. Ni har redan varit ute
och samlat in vattenprover i sjén och férberett analy-
sen. Provtagningen utférdes vid fyra olika platser i sjon
och ni har nu fyra vattenprover som innehaller DNA.

Amoban Naegleria fowleri
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For att kunna ta reda pa vilka arter som har lamnat
DNA i vattnet har proverna korts i en PCR-maskin som
kopierar specifika sekvenser av DNA (se bild p& nasta
sida).
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Till er hjéalp har ni referensprover. Det d4r kianda DNA-prover fran vanliga arter som
kan forvantas hittas i sjon och som ni kan jamfora era prover med. Det ar mort
(Rutilus rutilus), signalkréfta (Pacifastacus leniusculus) och baver (Castor fiber). Ni
har ocksa ett kant DNA-prov fran amdban Naegleria fowleri att jAmféra med.

Lénsstyrelsen ar dven intresserad av att veta om det finns signalkrafta i sjon. Om
det férekommer signalkrafta behéver skotselplaner fér omradet uppdateras och
allméanheten informeras om férbud att flytta fiskeredskap mellan olika vatten.
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1. Eppendorfrér med vattenprov.

Provet renas och filtreras sa att man far fram rent DNA.

Ror med DNA. Innan roret placeras i en PCR-maskin tillsétts allt som behoévs for att kopiera upp mer
av en speciell del av DNA. Ingredienserna ar enzymer, primers och nukleotider. En primer &r en kort,
enkelstrangad bit DNA som ar sa specifik att den bara faster till ett speciellt stélle i arvsmassan.

4. Ror med med mycket DNA fran en- eller flera arter.

DNA-analys med gelelektrofores o o

Ni ska nu tillsammans i labbgruppen undersdka M
och analysera proverna med hjalp av gelelektro- o o

fores, en metod som anvands for att separera O'E{ q"'
e 0
. S >/‘Q ,,,,,

laddade molekyler av olika storlek, till exempel
DNA-fragment. FOlj instruktionen DNA-analys med

gelelektrofores. oq\pﬂ o@;or

Nar man satter strom over gelen kommer DNA- O_E{" Y
fragmenten i proverna separera (de vandrar w OE{
olika snabbt genom gelen) och ni far ett speci- b\d\
fikt mdnster i gelen for varje art. Darefter ska ni oo °_ o
matcha ihop era prover med de kdnda proverna. /g
DNA ar en
negativt

laddad molekyl

Lanktips

Information om Naegleria fowleri, en patogen amoba, finns att hitta pa Folkhalsomyn-
dighetens hemsida: www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/smittsamma-
sjukdomar/naegleria/ Faktatext
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Resultat

Titta p& bandmdnstret som bildades pa gelen och som du har ritat av pé ett
annat papper. Sammanstall resultatet genom att rita in banden i tabellen nedan.
Borja med referensproverna. Jamfér banden for vattenproverna med referens-
proverna.

Referensprover:

A) mort (Rutilus rutilus)

B) signalkrafta (Pacifastacus leniusculus)
C) baver (Castor fiber)

D) amo&ban Naegleria fowleri

Vattenprover Referensprover
1 2 3 4 A) B) C) D)
Mort S'g{‘al' Baver | Amdba
krafta
Vilka arter finns i respektive vattenprov?
Vattenprover
1 2 3 4
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Rapport — Analys av vattenprover i Lillsjon

Med anledning av det rapporterade fallet av missténkt infektionsorsakad hjarn-
hinneinflammation hos badgast under sommaren 2024 i Lillsjon, startade Lans-
styrelsen i lanet en utredning for att utreda eventuell férekomst av Naegleria
fowleri i vattnet. | analysuppdraget som utférs av BIO-tech®LabXtreme ingar
aven undersékning om férekomst av signalkrafta, Pacifastacus leniusculus d&
skotselplanerna fér omradet behdver uppdateras.

Metod

BIO-tech®LabXtreme har p& uppdrag av Lansstyrelsen ut-
fort analyser av sjévatten inhamtat 2024-03-03 vid sjons
nordvastra strand (figur 1). Rapporten redovisar DNA-fynd i
sjon efter genomférd PCR och Gelelektrofores.

Kortfattad beskrivning av hur manga prover som analyse-
rades och hur analysen genomférdes:

Figur 1. Markerade provtag-
ningsplatser i sjon

Resultat

Beskrivning av resultaten med hjdlp av tabellen pa féregdende sida.

Analys

Vilka slutsatser kan ni dra av undersékningen? Finns det indikationer pd fére-
komst av N. fowleri i vattenproverna? Hittar ni spar av signalkréfta? Finns det
fraimmande arter i Lillsj6n?
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Bilaga 1. Artikel inford i lokaltidningen
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Badsjén FOTO: Bertil Bild

LOKALNYTT

Misstankt fall av
hjarnparasit i Lillsjon

2024-07-26 Uppdaterad kl 16:43

En person férdes under eftermiddagen med ambulans till
sjukhuset efter att ha fallit ihop vid Lillsjon. Nu utreds om
en hjarnparasit kan ligga bakom symptomen.

Strax efter kl 14.30 kallades ambulans
till badplatsen vid Lillsjon, sedan en
kvinna i 30-arséldern hastigt insjuknat
efter en simtur. Kvinnan klagade pa
smirtor i huvudet och vardas nu pé
sjukhus. Hennes tillstdnd och vad hon
drabbats av ar i nulaget oklart. Men
badgéaster fruktar en hjarnparasit.

Khoshy och hennes barnbarn var pa
stranden nar handelsen intraffade:

"Plétsligt foll en kvinna ihop intill vara
solstolar. Vi blev valdigt oroliga men
manga méanniskor var snabbt pa plats
och forsdkte hjalpa henne. Vi ringde am-
bulansen som var pa plats inom cirka tio
minuter”, sdger Khoshy.

Aven Maria och hennes vanner befann
sig pa badplatsen och bevittnade han-
delseférloppet:

"Det ar lite otackt att inte veta vad
som kan ha orsakat hennes kollaps, om

det 4r n&got i vattnet. Man har ju hért
talas om den dér hjarnparasiten. Vi akte
hem och vill inte bada i sjon férran vi vet
att det ar sdkert dar”, sdger Maria.

Lillsjén, som ligger ndgra minuters
bilfard fran Kdping, ar en skogssjé som
tillhér ett huvudavrinningsomréade. Det
finns inga kdnda uppgifter om regelbun-
den provtagning av vattnet.

Redaktionen har varit i kontakt med
Punja Press pé Lansstyrelsen som ma-
nar till lugn och meddelar att de tar pro-
ver pé vattnet for att utesluta eventuella
parasiter eller fororeningar. De invantar
dven besked fran sjukhuset.

Det réder inget badférbud men bad-
gaster uppmanas kontakta sjukvarden
vid eventuella symptom i samband
med bad.

Tilda Tryck
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